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Introduccién

1. El Concilio Vaticano IlI, de cuyo inicio celebeanos el 50° aniversario el proximo 11 de
octubre, traté con particular atencién del matriagnla familia, y recordé a todos que «una
misma es la santidad que cultivan, en los multigkaseros de vida y ocupaciones, todos los
que son guiados por el Espiritu de Dfossn este mismo sentido, hace treinta afios el papa
Juan Pablo I, tras el Sinodo de Obispos sobre iEdém de la familia, promulgoé la
exhortacion apostoélickamiliaris consortio (1981). Los obispos esparioles, siguiendo las
directrices de esta carta magna de la pastorallidampublicamos posteriormente los
documentosiLa Familia, Santuario de la Vida y Esperanza deSaciedad(2001) y el
Directorio de la Pastoral Familiar en Espafi@003). Con ellos, se pretendia aplicar en
nuestras diocesis las ensefanzas y orientaciostsalas del pontifice sobre el matrimonio y
la familia.

2. La Conferencia Episcopal Espafiola llamaba lacaia sobre las nuevas circunstancias
en las que se desarrollaba la vida familiar, y lesencia en la legislaciéon espafiola de
presupuestos que devaluaban el matrimonio, causkbalesproteccion de la familia y
llevaban a una cultura que, sin eufemismos, podldicarse como una “cultura de la
muerte”. De manera particular se querian poner aeiffesto las consecuencias sociales de
una cultura anclada en la llamadavolucion sexualinfluida por laideologia de géneto
presentada juridicamente como “nuevos derechofupdida a través de la educacion en los
centros escolares.

3. El tiempo transcurrido permite, ciertamente,eativque, desde entonces, no son pocos
los motivos para la esperanza. Junto a otros tee advierte, cada vez mas extendida en
amplios sectores de la sociedad, la valoraciéntipasilel bien de la viday de la familia;
abundan los testimonios de entrega y santidad ad@sumatrimonios y se constata el papel
fundamental que estan suponiendo las familias glasastenimiento de tantas personas, y de
la sociedad misma, en estos tiempos de crisis. Adetabe destacar las multitudinarias
manifestaciones de los ultimos tiempos en favotadeida, las Jornadas de la Familia, el
incremento de los objeciones de conciencia poeketlos profesionales de la medicina que
se niegan a practicar el aborto, la creacion padadanos de redes sociales en defensa del
derecho a la maternidad, etc. Razones para laaesg@eson también las reacciones de tantos
padres ante la ley sobre “la educacion para laadiadia”. Con el recurso a los Tribunales han
ejercido uno de los derechos que, como padresslste en el campo de la educacién de sus
hijos. Hemos de reconocer que a la difusion decastaiencia ha contribuido grandemente la
multiplicacion de movimientos y asociaciones a fad@la vida y de la familia.

4. Estas luces, sin embargo, no pueden hacerno&olas sombras que se extienden sobre
nuestra sociedad. Las practicas abortivas, lasiragptmatrimoniales, la explotacion de los
débiles y de los empobrecidos —especialmente nyfiosijeres—, la anticoncepcion y las
esterilizaciones, las relaciones sexuales premaiiaies, la degradacion de las relaciones
interpersonales, la prostitucion, la violencia érambito de la convivencia doméstica, las
adicciones a la pornografia, a las drogas, al al¢cahjuego y a internet, etc., han aumentado
de tal manera que no parece exagerado afirmar ajuidstra es una sociedad enferma.

! Cf. Constitucion pastor&@audium et spesin. 47-52.

2 Constitucion dogmaticaumen gentiurm. 41.

% Una buena noticia es que el Consejo de Europa tubaao, el pasado 25 de enero de 2012, una
Resolucién (1859) en la que se dictamina que dknasia, en el sentido de la muerte intencional, po

accion u omision, de un ser humano en funcion daesunto beneficio, debe ser prohibida siempre»
y especifica que «en caso de duda, la decisiorpseedebe ser pro-vida y a favor de la prolongacion

de la vida».



Detrds, y como via del incremento y proliferaciéa e@sos fenOmenos negativos, esta la
profusién de algunos mensajes ideoldgicos y prdpsesulturales; por ejemplo, la de la

absolutizacion subjetivista de la libertad queyidesilada de la verdad, termina por hacer de
las emociones parciales la norma del bien y dedealdad. Es indudable también que los

hechos a que aludimos se han visto favorecidosip@onjunto de leyes que han diluido la

realidadé del matrimonio y han desprotegido todawis el bien fundamental de la vida

naciente.

5. Ante estas nuevas circunstancias sociales mosr@roponer de nuevo a los catolicos
espafioles y a todos los que deseen escucharnosiadera particular a los padres y
educadores, los principios fundamentales sobrestaopa humana sexuada, sobre el amor
esponsal propio del matrimonio y sobre los funddosrantropoldgicos de la familia. Nos
mueve también el deseo de contribuir al desarddlauestra sociedad. De la autenticidad con
que se viva la verdad del amor en la familia depemah Ultima instancia, el bien de las
personas, quienes integran y construyen la sociedad

1. La verdad del amor, un anuncio de esperanza
a) El amor de Dios, origen de todo amor humano

6. «Dios es amor, y quien permanece en el amorgexoe en Dios y Dios en élb Jn4,
16). Estas palabras de la primera carta del apsatoluan, expresan con claridad meridiana
el corazén de la fe cristianaDios ha elegido la via maestra del amor paralaese a los
hombres. EI amor posee una luz y da una capaceladichn que hace percibir la realidad de
un modo nuevo.

7. El origen del amor, su fuente escondida, seesicaien el misterio de Dios. Los relatos
de la creacion son un testimonio claro de que tm@gmto existe es fruto del amor de Dios,
pues Dios ha querido comunicar a las creaturaosdda y hacerlas participes de su amor.
«Dios es en absoluto la fuente originaria de cadapero este principio creativo de todas las
cosas —elogos la razon primordial— es al mismo tiempo un amantetoda la pasion de un
verdadero amof»De un modo totalmente singular lo es respectddelbre. Entre todos los
seres de la creacién visible, solo él ha sido arqaata entablar con Dios una historia de
amor. Solo él ha sido llamado a entrar en su divitiaidad.

8. El amor creador no es un amor impersonal, irglii@ado, sino que es un amor trinitario,
interpersonal, en el que el Padre y el Hijo se amatuamente en el Espiritu. EI amor
originario es, por tanto, un amor de comunion, aledal surge todo amor. De este modo,

* Al menos hay que hacer mencion dey Organica 2/2010, de 3 de marzo, de salud aeyu
reproductiva y de la interrupcion voluntaria del leanazq Ley Organica 3/2007 de 22 de marzo,
para la igualdad efectiva de mujeres y hombresy 3/2007, de 15 de marzo, reguladora de la
rectificacion registral de la mencion relativa aé»® de las persondtamada ley de identidad de
género;Ley 13/2005 de 1 de Julio por la que se modific€@tligo Civil en materia de derecho a
contraer matrimoniosegun la cual el matrimonio deja de ser la unibnrdaombre y una mujer para
reconocer el “derecho” a contraer matrimonio cpersonas del mismo sexay 15/2005, de 8 de
julio, por la que se modifican el Codigo Civil y leey de Enjuiciamiento Civil en materia de
separacion y divorcioconocida como ley del “divorcio exprés”, y ladiativa del Congreso de
Diputados para dispensacion gratuita de la pildoratcoital. A todo ello hay que afadir las
disposiciones educativas sobre esta materia.

> Cf. BENEDICTOXVI, carta enciclicdDeus caritas es25.XI11.2005), n. 1.

® Ibidem n. 10.



como afirma Benedicto XVI: «La Sagrada Escritureefe que la vocacion al amor forma
parte de esa auténtica imagen de Dios que el Qrémdguerido imprimir en su criatura,

llamandola a hacerse semejante a El precisamenta eredida en la que esta abierta al
amors.

9. El origen del amor no se encuentra en el homiseno, sino que la fuente originaria del
amor es el misterio de Dios mismo, que se revedalg al encuentro del hombre. Esa es la
razén de que el hombre no cese de buscar esa esmedida con ardbr

b) El amor humano, respuesta al don divino

10. «Tanto amo6 Dios al mundo, que entregé a su @vitig» Jn 3, 16). El designio
amoroso de Dios, dado a conocer en la creacionoydado insistentemente por los profetas
al pueblo de Israel, se manifesté y se cumplidgrteante en su Hijo Jesucristo. La Persona y
la Vida del Sefior son la revelacion suprema y deftndel amor de Dios. Asi ama Dios al
hombre. Y esa misma Vida de Cristo es, a la vazeJealacion de la verdad del amor humano;
da a conocer la naturaleza del amor humano y tand®éno ha de ser la respuesta de la
persona humana al don del amor.

11. Cuando san Pablo, alcanzado por el amor déoCascribe que «el Dios que dijo:
“Brille la luz del seno de las tinieblas” ha brdla en nuestros corazones, para que
resplandezca el conocimiento de la gloria de Dafigjada en el rostro de Cristo2 Cor 4,

6), habla ya del dinamismo por el que, a travésEsgiritu, el amor originario alcanza el
corazon del hombre.

12. Dios ha brillado con su amor en nuestros cor@z@rimero al crearnos, en Cristo, «a su
imagen y semejanza» (czén 1, 26-27); y después, al “re-crearnos” y llamarraos
incorporarnos a Cristo y participar de su mismaaVida Revelacion dice claramente que el
hombre, ya antes de ser creado, ha sido pensaderiglg con miras a su insercion en Cristo
(cf. IJn 1, 14;Col 1, 15-20;Ef 1, 3-11). El designio de Dios, desde la eternidasdque el
hombre sea, en Cristo, participe de la naturaledaad Su destino es llegar a ser hijo de Dios
en el Hijo (en Cristo) por el don del Espiritu Sarsa ordenacion o finalidad es constitutiva
de la auténtica humanidad del hombre; y, en coeseta, la filiacion divina —la llamada a
“ser en Cristo"- revela la verdad mas profundasgelhumano y da a conocer también lo que
comporta obrar como imagen de Dios (en definitocano hijo de Dios). Predestinados por
Dios «a reproducir la imagen de su Hijd2oMm8, 29), «imagen de Dios invisible€dl 1,
15), somos capaces de conocer y vivir «el amorids [que] ha sido derramado en nuestros
corazones por el Espiritu Santo que se nos ha d&tom5, 5).

13. Atraido por el Padre, cada ser humano es dwitaencontrarse personalmente con
Cristo, y descubrir asi la verdad y el camino aeba «Dios (...) llamandolo (al ser humano)
a la existencia por amor, le ha llamado tambiémiamo tiempo al amor (...). El amor es la
vocacion fundamental e innata de todo ser huntai@s solas fuerzas de la razén permiten
ya al hombre tener un conocimiento, aunque no pldada naturaleza de la persona y del
obrar humano. Es capaz de saber, con sus lucasleatisi sus relaciones con los demas son
0 no conformes con su dignidad personal, si solw oespetuosas con el bien de los otros

" BENEDICTOXVI, Discurso al Pontificio Instituto Juan Pablo Il passtudios sobre el matrimonio y
la familia (11. V. 2006).

® Cf. SAN AGUSTIN, Confesionesl0, 20. 29.

® JUAN PaBLO Il, exhortacion apostélic&amiliaris consortio(22.X1.1979), n. 11. CfGaudium et
spes n. 24: «(...) el hombre, Unica criatura terrestta gue Dios ha amado por si misma, no puede
encontrar su propia plenitud si no es en la entségaera de si misma.



como personas, es decir, si son auténticas matfeses de amdt Pero penetrar de manera
plena en la verdad del amor solo es posible ddsdesterio de Cristo, desde la manifestacion
que Cristo hace del hombre misthcEs el misterio de la encarnacion y redencién dst@;

el que da a conocer la altisima dignidad de lagpery obrar humano en la perspectiva del
entero plan de Did& Cristo, la imagen de Dios, es la verdad mas pdudel hombre, y de
su vocaciéon al amor. Solo con la ayuda de la Remmlasera posible llegar a ese
conocimiento «sin dificultad, con una certeza fiyren mezcla de errot

14. En Cristo, el Hijo Amado del Padre, Dios an@da hombre como hijo en el Hijo. El
amor de Dios es lo primero (df.Jn4, 10). Es la fuente de la que derivan todas lamde de
amor, también el amor humano. Advertir el origevirdi del auténtico amor humano lleva,
entre otras cosas, a percibir que el amor de ldepajue se actla en la transmisién de la vida
humana, ha de ser expresion y signo de verdadeso &uvlo de esa manera sera respetuosa
con el amor de Dios, que, como sabemos por Iaferviene directamente en el origen de
cada ser humano.

15. A partir de ese amor originario se descubrenageque el ser humano, creado por amor
“a imagen de Dios” que “es amorl gn4, 8), ha sido creado también para amar. «Dios nos
ama y nos hace ver y experimentar su amor, y @éc'asies’ de Dios puede nacer también en
nosotros el amor como respuesfakl amor humano, en su dimensién apetitiva, naceste
principio de movimiento que nos viene ofrecido. Qare a descubrir que la l6gica del don
pertenece a la naturaleza del amor. Y si la fuéat@amor no es la persona humana, la medida
y la verdad del amor no puede ser exclusivamenteesto humano. Ha de buscarse sobre
todo en el origen del que procede.

16. Por tanto, descubrir un amor que nos precedamor que es mas grande que nuestros
deseos, un amor mayor que nosotros mismos, llecangprender que aprender a amar
consiste, en primer lugar, en recibir el amor, @garlo, en experimentarlo y hacerlo propio.
El amor originario, que implica siempre esta siaguhiciativa divina, previene contra toda
concepcion voluntarista o emotiva del amor

2. La verdad del amor, inscrita en el lenguaje deduerpo

17. El hombre creado a imagen de Dios es todo heortbdo miembro de la raza humana:
el hombre y la mujer— y todo el hombre —el ser hwmen su totalidad: cuerpo y alma. Y,
como tal, estd orientado a revelar esa imagen geima en toda su grandeza y alcanzar asi su
realizacién persontl

a) «A imagen de Dios» (Gén 1, 27).

19 Cf. JUAN PABLO I, enciclicaVeritatis splendo(6.VI111.1993), nn. 42-45; enciclidgides et ratio
(14.1X.1998), nn. 24-35.

1 Cf. CoNciILIo VATICANO I, Gaudium et spesy. 22: «En realidad, el misterio del hombre se
esclarece en el misterio del Verbo encarnado». diéere decir que la cristologia es el camino
adecuado para hacer una auténtica teologia delrboodmo imagen de Dios; cfudN PABLO I,
enciclicaRedemptor hominié4.111.1979), nn. 7 y 9; AN PABLO Il, enciclicaEvangelium vitag25.

l1l. 1995), n. 8.

12.Cf. VAN PaBLO II, enciclicaEvangelium vitaenn. 2 y 29.

13 CoNclLIo VATICANO I, constituciénDei Verbumn. 6.

Y BENEDICTOXVI, Deus caritas esn. 17.

15 Cf. JUAN PABLO I, Alocucion(9.1.1980).



18. El ser humano es imagen de Dios en todas masndiones de su humanidad. En el
hombre, «el espiritu y la materia no son dos nktz@s unidas, sino que su unidn constituye
una Unica naturalez&la naturaleza humana.

19. Entre cuerpo, alma y vida se da una relacidrirtima que hace imposible pensar el
cuerpo humano como reducible Unicamente a su astagn organica, o la vida humana a
su dimension bioldgica. El cuerps la persona en su visibilidad. Eso explica quejiseg
afirma la antropologia y es un dato de la experenmiversal, la persona perciba su
corporalidad como una dimension constitutiva déysl. Sin necesidad de discurso, se da
cuenta de que no puede relacionarse con su cuenpo i fuera algo ajeno a su ser, o que es
irrelevante hacerlo de una u otra manera. Advietedefinitiva, que relacionarse con el
cuerpo es hacerlo con la persona: el cuerpo hurestdorevestido de la dignidad personal.
Esa percepcion es, en definitiva, un eco del agador de Dios que esta siempre en el origen
de la persona humana.

b) «Vardny mujer los creo» (Gén 1, 27).

20. El cuerpo y el alma constituyen la totalidadficada corporeo-espiritual que es la
persona humani Pero esta existe necesariamente como hombre o caijer. La persona
humana no tiene otra posibilidad de existir. Elispse une a un cuerpo que necesariamente
es masculino o femenino y, por esa unidad substia@ire cuerpo y espiritu, el ser humano
es, en su totalidad, masculino o femenino. La dsitensexuada, es decir, la masculinidad o
feminidad, es inseparable de la persona. No esnuples atributo. Es el modo de ser de la
persona humana. Afecta al nucleo intimo de la perem cuanto tal. Es la persona misma la
gue siente y se expresa a través de la sexualidedmismos rasgos anatémicos, como
expresion objetiva de esa masculinidad o feminidedan dotados de una significacion
objetivamente trascendente: estan llamados a sefasi@cion visible de la persdfia

21. Como imagen de Dios, el hombre, creado a sgema«es llamado al amor como
espiritu encarnado, es decir, alma y cuerpo emidad de la persond% como persona
humana sexuada. Por eso si la respuesta a esadlamdieva a cabo a través del lenguaje de

16 Catecismo de la Iglesia Catdlica. 365. «La unidad del cuerpo y el alma —dictexdo completo

del n. citado del CCE- es tan profunda que se debsiderar al alma como la “forma” del cuerpo: es
decir, gracias al alma espiritual, la materia quegra el cuerpo es un cuerpo humano vy viviente] en
hombre, el espiritu y la materia no son dos nataea unidas, sino que su unién constituye una Unica
naturaleza.

7. Cf. UAN PaBLO Il, Familiaris consortig n. 11.

'® La sexualidad humana, entonces, es esencialmiéetente de la sexualidad animal ya que —gracias
al alma como forma substancial del cuerpo— a lagquezsensitiva es racional por participacion. En el
ser humano todas las dimensiones y funciones a@geistan incorporadas a su unidad total. Todo en
él es humano. En el nivel que ahora consideramodetser— nada hay en el hombre que, siendo de
€él, se pueda considerar infrahumano, especialmesitee puede hablar asi— en la sexualidad, una
dimensién que mas que ninguna otra es intrinsedanwmpdreo-espiritual. Por eso, es del todo
inadecuado considerar la sexualidad humana conmilaisie a la sexualidad animal o como
dimensién separable de la espiritualidad. No sel@wer en la conducta sexual humana tan solo el
resultado de unos estimulos fisiologicos y biol6gidCf. LAN PABLO I, Veritatis splendarnn. 48 y

50.

19 PONTIFICIO CONSEJO PARA LAFAMILIA , Sexualidad humana: verdad y significa@oXI1.1995), nn.

3, 10.



la sexualidad, uno de sus constitutivos esencesda apertura a la transmision de la fida
La sexualidad humana, por tanto, es parte integi@data concreta capacidad de amor inscrita
por Dios en la humanidad masculina y femenina, artap<a capacidad de expresar el amor:
ese amor precisamente en el que el hombre-persooanvierte en don y —mediante este
don- realiza el sentido mismo de su ser y exfstir»

22. «Cuando Yahweh Dios —sefiala Juan Pablo Il ctaméa el relato d&én2, 18— dice
gue “no es bueno que el hombre esté sdk&n2, 18), afirma que el hombre por si «solo» no
realiza totalmente esta esencia. Solamente lazaeakistiendo “con alguien”, y mas profunda
y completamente existiendo “para alguiefi’>Entre el ser humano y los animales media una
distincion tan radical que, con relacion a ellaged se siente solo. Para superar esa soledad
es necesaria la presencia de otro “yo”. Y de estaena, al afirmar la persona del otro “yo”
—el “yo” de la persona humana y, como tal, sexuagaga cuenta y afirma a la vez el “yo” de
su ser personal, bien en la masculinidad o emnféinfdad. La configuracion existencial de su
personalidad depende pues de esa relacion coreguocy esta ligada al modo de relacionarse
con el mundo y con los demas. Porque solo el am@ochunion personal puede responder a
esta exigencia interior, ya que «el hombre ha tegaser “imagen y semejanza” de Dios no
solamente a través de la propia humanidad, sindiéama través de la comunion de las
personas».

23. Con la creacion del ser humano en dualidadcxess el texto afirma, entre otras cosas,
el significado axiologico de esa sexualidad: el bmmespara la mujer y esta epara el
hombre, y los padrepara los hijo$”. La diferencia sexual es indicadora de la recéproc
complementariedad y esta orientada a la comunicaeiésentir, expresar y vivir el amor
humano, abriendo a una plenitud mayoE! sentido profundo de la vida humana esta en
encontrar la respuesta a esta palabra originalioe Bor eso, dado que la relacion propia de
la sexualidad va de persona a persona, respadanénsion unitiva y fecunda en el contexto
de un amor verdadero —mediante la entrega sineesa wiismo— es una exigencia interior de
la relacion interpersonal de la donacién que hhberabre a través de la sexualiéfad

3. El amor conyugal: «Como Cristo amo a su Iglesiafef 5, 25)

24. Dios se ha servido del amor esponsal paraaegel amor hacia el pueblo elegido.
Tanto el matrimonio como la virginidad, en su forprapia, son una concretizacion de la
verdad mas profunda del hombre, de su «ser imagdias$’. Pero de la primera, es decir,
de la imagen del amor del hombre y mujer en elimatrio se ha servido el mismo Dios para
revelar su amor hacia el pueblo elegido, es decisrael; y la segunda ha sido mostrada
explicitamente en la persona de Jesucristo, el Hgoiendo presente al Dios “esposo” de su

20 Cf. PONTIFICIO CONSEJO PARA LAFAMILIA , Sexualidad humana: verdad y significado11.

2L JuAN PaBLO Il, Alocucién(16.1.1980), n. 1.

22 JuaN PaBLO I, Alocucion(9.1.1980), n. 2.

23 JUAN PABLO Il, Alocucién(14.X1.1979), citada por BVEDICTOXVI, Discurso en el Encuentro con
las familias en ValenciéB.VI1.2006).

24 Cf. VAN PaBLO I, Alocucion(14.X1.1979), n. 2.

%> Cf. CONGREGACION PARA LA EDUCACION CATOLICA, Orientaciones educativas sobre el amor
humano(1.X1.1983), n.4. En esa comunion interpersonal hunde sus ralaeateémonio instituido
por Dios desde los origenes: aiadl PABLO I, carta a las familiaG&ratissimam san€2.11.1994), n.
8; JUAN PaBLO I, cartaMulieris dignitatem(15.VI11.1988), n. 6.

26 Cf. ConciLIo VATICANO I, Gaudium et spes. 24.

2" JUAN PABLO Il, Familiaris consortig n. 11.



pueblo. Por eso Benedicto XVI acude a aquella epqsito de la gran variedad semantica
que el lenguaje atribuye a la palalamor, con el fin de acercarnos a la naturaleza y
caracteristicas del verdadero amor. «En toda egligptitidad de significadosdice el Papa—
destaca, como arquetipo por excelencia, el amoe ehthombre y la mujer, en el cual cuerpo
y alma concurren inseparablemente y en el querahw®ano se le abre una promesa de
felicidad que parece irresistible, en comparaciéincdal palidecen, a primera vista, todos los
otros tipos de amof% Es arquetipo, es decir, viene a sefialar las tafsticas que definen la
verdad del amor humano, en las diversas manifesta€ien que este se puede y debe
manifestar.

a) «Una sola carne» (Gén 2, 24)

25. El amor conyugal es un amor “comprometid®g. origina y desarrolla a partir de una
realidad que transciende y da sentido a la existetelos esposos, como tales, en todas sus
manifestaciones. Tiene una originalidad y unasctaristicas 0 notas que lo distinguen de
otras formas de amor. El Concilio Vaticano Il yelaciclicaHumanae vitaesefialan las de ser
«plenamente humano», «total», «fiel y exclusivdecundos®. Su autenticidad viene ligada
necesariamente al respeto a la dignidad persorallos significados del lenguaje de la
sexualidad. A la vez, como sefialan las palabraBetedicto XVI acabadas de citar, son la
luz que, a manera de espejos, deben reflejar lnaslépos de amor.

26. Por el matrimonio se establece entre el homldee mujer una alianza o comunidad
conyugalpor la que «ya no son dos, sino una sola caéed9, 6; cf.Gén2, 24). El hombre
y la mujer, permaneciendo cada uno de ellos comsppas singulares y completas son «una
unidad-dual» en cuanto personas sexualmente dstyjncomplementarias. La alianza que se
origina no da lugar a un vinculo meramente visibileo también moral, social y juridico; de
tal riqueza y densidad que requiere, por parteosedntrayentes, «la voluntad de compartir
(en cuanto tales) todo su proyecto de vida, lot@ren y lo que sori% No se reduce a una
simple relacién de convivencia o cohabitacion. badad en la “carne” hace referencia a la
totalidad de la feminidad y masculinidad en los edsos niveles de su reciproca
complementariedad: el cuerpo, el caracter, el éoraa inteligencia, la voluntad, el alfha
Dejar un modo de vivir para formar otro “estadovitia’”.

- Una comunidad de vida y amor

27. Pero si “ser una sola carne” es una “unidada® como fruto de un verdadero don de
si, esa realidad ha de configurarse existenciabmmrho comunidad de vida y anfolEs una
exigencia que «brota de su mismo ser y representesarrollo dindmico y existencial»
Los esposos se “deben” amor, porque, por el matiomdan venido a ser, el uno para el
otro, verdadera parte de si misifoka “l6gica” de la entrega propia de la unién rimatmnial
lleva necesariamente a afirmar que el matrimonia ksmado, por su propio dinamismo, a
ser una comunidad de vida y amor; tan solo de esera se realiza en la verdad

8 BENEDICTOXVI, Deus caritas es. 2.

29 Cf. CONCILIO VATICANO I, Gaudium et spesn. 49; RBLO VI, enciclica Humanae vitae
(25.VI11.1968), n. 9.

% JuAN PABLO Il, Familiaris consortig n. 19. Cf. CIC, c. 1057 § 2.

31 Cf. VAN PaBLO Il, Familiaris consortig n. 19.

%2 CONCILIO VATICANO I, Gaudium et spes. 48.

% CoNCILIO VATICANO I, Gaudium et spes. 17.

% Cf. Ef 5, 28: «El que ama a su mujer se ama a Si mismo».

% Cf. JUAN PABLO Il, Gratissimam sanenn. 11-12.



28. El amor conyugal se ha de comprender como amgter, CoOmo un comprometerse
mutuo para afrontar la construccion de una vidagnun. «A muchos —dice Benedicto XVI,
refiriéndose al matrimonio como una vocacion aisti- el Sefior los llama al matrimonio, en
el que un hombre y una mujer, formando una solaecéf. Gén 2, 24), se realizan en una
profunda vida de comunion. Es un horizonte lumingsxigente a la vez. Un proyecto de
amor verdadero que se renueva y ahonda cada dfzadtendo alegrias y dificultades, y que
se caracteriza por una entrega de la totalidadch geisona. Por eso, reconocer la belleza y
bondad del matrimonio significa ser conscientesqde solo un ambito de fidelidad e
indisolubilidad, asi como de apertura al don divileola vida, es el adecuado a la grandeza y
dignidad del amor matrimoniaf%

- Caracteristicas del amor conyugal

29. Es claro, por tanto, que el amor conyugal éelbeen primer lugar, un amplenamente
humanoy total. Ha de abarcar la persona de los esposos —comsosspen todos sus niveles:
sentimientos y voluntad, cuerpo y espiritu, etttegrando esas dimensiones con la debida
subordinacion y, ademas, de una manera definitizade ir €le persona a personezon el
afecto de la voluntad® El que ama no puede relacionarse con su amadmalenanera
indiferenciada, como si todos los seres fueranligeiate amables e intercambiables. El amor
conyugal es un amor de entrega en el que sin dejaer eroético, el deseo humano se dirige a
la formacion de una comunién de personas. No sEmigugal el amor que excluyera la
sexualidad o la considerase como un mero instriongaplace?. Los esposos, como tales,
han de «compartir generosamente todo, sin resgreasulos egoistas. Quien ama de verdad
a su propio consorte no ama solo por lo que de@be, sino por si mismo, gozoso de
poderlo enriquecer con el don de®3i»

30. Por este mismo motivo el amor conyugal no pwstae seffiel y exclusivo.Si el amor
conyugal es total y definitivo porque va de persamersona, abarcandola en su totalidad, ha
de tener también como caracteristica necesariddidiad. La totalidad incluye en si misma 'y
exige la fidelidad —para siempre—, y esta, a sy kegxclusividad. El amor conyugal es total
en la exclusividad y exclusivo en la totalidad. Asiproclama la Revelacion de Dios en
Cristo, y esa es también la conclusion a la quausée llegar desde la dignidad de la persona
y de la sexualidad. EI amor conyugal que «llevasadsposos a un don libre y mutuo de si
mismos (...) ha de ser indisolublemente fiel, earpa y alma, en la prosperidad y en la
adversidad y, por tanto, ajeno a todo adulteriovgrdio»™". El Concilio Vaticano Il indica asf
la doble vertiente de la fidelidad: positivamentenporta la donacién reciproca sin reservas
ni condiciones; y negativamente entrafia que seugxctualquier intromisién de terceras
personas —a cualquier nivel: de pensamientos, Ralgtobras— en la relacion conyugal.

31. Por ultimo, tiene que ser un anfecundo abierto a la vidaPor su naturaleza y
dinamismo el amor conyugal esté orientado a pra@meen nuevas vidas; no se agota en los
esposos. No hay autenticidad en el amor conyugaddmno estan comprometidos, a la vez y
del todo, la humanidad del hombre y de la mujelaeotalidad de su ser espiritu encarnado.

% BENEDICTOXVI, Homilia en la vigilia de oracion a los jovenes ema@o Vientog20.VII1.2011).

37 CoNCILIO VATICANO Il, Gaudium et spes. 49.

¥ Al respecto la Conferencia Episcopal Espafiolal@ftamilia..., nn. 63-64) llama la atencién sobre
la profunda «diferencia de este amor respecto dellag modos de relacion que no alcanzan la verdad
de esta entrega»:. entre esas formas se sefalan palagas de hecho», «las relaciones
prematrimoniales», etc.

3% PaBLO VI, Humanae vitaen. 9. Cf.Catequesisle WAN PABLO Il en las audiencias generales de los
miércoles (11.VI1.1984 - 28.X1.1984).

0 CoNCILIO VATICANO II, Gaudium et spes. 49.
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Como hemos dicho, la sexualidad no es algo meraniénibgico, sino que «afecta al ndcleo
intimo de la persona en cuanto falsPor otro lado, como la orientacién a la procrémaas
una dimensién inmanente a la estructura de la $dadala conclusién es que la apertura a la
fecundidad es una exigencia interior de la verdaldachor matrimonial y un criterio de su
autenticidad. Hacia esa finalidad esta intrinsecaenerdenado, como participacion en el
amor creador de Dios y como donacion de los esppiaseés de la sexualidad.

32. Sin esa ordenaciéon a la fecundidad la relacanyugal no puede ser considerada ni
siguiera como manifestacion de amor. El amor coayeg su realidad mas profunda es
esencialmente “don”, rechaza cualquier forma dervasy, por su propio dinamismo, exige
abrirse y entregarse plenamente. Esto comportasaeamente la disponibilidad para la
procreacion, la posibilidad de la paternidad o nmaded.

33. Estas caracteristicas del amor, tan intimamaatiteiladas entre si, son inseparables: si
faltara una de ellas tampoco se darian las denmisa§pectos o dimensiones de la misma
realidad que corresponden a la verdad de la naaardlumana, purificada y corroborada en
Cristo. Estamos, pues, ante unos significados lgnanan la vida de los hombres y que se
pueden y deben expresar mediante unas normas spralgias de la ley natural. La Iglesia
las ensefia como indicaciones en el camino de leaedhn en el amor. No son referencias
opuestas al amor o ajenas al mismo. Estan insartemsamente en la verdad del amor
conyugaf. «Querer seleccionar unas u otras, segun las @onds de vida a modo de un
“amor a la carta”, falsifica la relacion amorosasiba entre un hombre y una mujer,
distorsionando la realizacién de su vocac{n»

- Para siempre

34. La «union en la carne» —se decia antes— nce audin simple hecho fortuito o
coyuntural. Designa el compromiso de conformar umienidad comun exclusiva y para
siempre, en la que el cuerpo sexuado es la mediasigncial. El valor personal de esta union
hace también que la apertura a la fecundidadngscia al lenguaje propio de la sexualidad,
encuentre ahi el marco de realizacion, acorde gatignidad. En cambio, deja de existir en
las ideologias que la excluyen de forma radical @ainfuera algo que el hombre pudiera
“poner” desde fuera, a modo de una libre elecciomiry ningin condicionamiento. La
supuesta fascinacion de un “amor libre” de cualgcoenpromiso esconde el vaciamiento de
todo significado y, por lo tanto, la pérdida devalor y dignidad.

35. La referencia a la unidad en la “carne”, pan#sicar el vinculo de unién entre
personas, sirve para comprender la vocacion délwseano al amor. Permite descubrir que el
amor humano esta determinado por unos contenidesivas que no se pueden confiar al
simple arbitrio humano y ser objeto de una meraidpisubjetiva, sino que son parte esencial
del lenguaje del cuerpo que hay que saber intampr&n la comprension del valor de la
“carne” estd incluida una verdad fundamental dehlv@, que goza de una universalidad que
cualquiera puede entender. Nos referimos a ungrat®n especifica entre la inclinacion
sexual, el despertar de los afectos y el don dérsi.verdad que lleva a percibir o que es una
vida lograda, por la que tiene sentido entregédib&atad. El ser humano puede distinguir los
bienes objetivos que resultan de la aceptacioradbférencia, de la trascendencia de vivir
“para otra persona”, de la apertura a la vida.

“1 JuAN PABLO I, Familiaris consortig n. 11.

42 Cf. CoNcILIO VATICANO I, Gaudium et spesn. 49; RBLO VI, Humanae vitagn. 12: «La
inseparable conexion que Dios ha querido, y queomibre no puede romper por propia iniciativa,
entre los dos significados del acto conyugal:grtificado unitivo y el significado procreador».

3 CONFERENCIA EPISCOPAL ESPANOLA, instruccion pastoraLa familia, santuario de la vida y
esperanza de la socied§2001), n. 61.
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- La oscuridad del pecado

36. La misma Revelacion, sin embargo, habla tamiééque toda esta luz inicisé halla
oscurecida por el pecadd/a en los inicios de la creacidn, el hombre ynlajer dejan de
verse como seres llamados a la comunién y se escamt del otro. Advierten que su amor
estd amenazado por las relaciones de deseo y daiddof. Gén3, 16). A pesar de que los
significados del cuerpo, antes referidos, estadasa la experiencia humana del amor, a
veces no son faciles de percibir en la vida coacdet las personas, y todavia resulta mas
arduo llevarlos a la préactica. La vision reductiyafragmentaria de la sexualidad, tan
extendida en no pocos ambitos de la sociedad, dpaeemuchas personas interpreten estas
experiencias primeras de un modo inadecuado yanede vista la totalidad humana que se
contiene en ellas. Se les hace muy dificil constumia vida plena que valga la pena ser
vivida.

37. De modo particular, es necesario evitar urexpnétacion narcisista de la sexualidad. Si
se comprende la felicidad como un simple “sentiga” con uno mismo, se cae en el error
de no medir el valor y sentido de la sexualidad lpocomplementariedad y crecimiento
personal en la construccion de una vida comparidafacil ver como, de este modo, se
pierde la riqueza presente en la diferencia sexfidemas, la fecundidad deja de ser
significativa si el acento se pone exclusivamemtéaenecesidad de apagar a toda costa los
“deseos” y “satisfacciones” que puedan experimegrtasin proyectar esa riqueza en otros
objetivos espirituales o culturales que, naturabmetambién enriquecen y dan sentido a la
persona.

38. Convencidos de la belleza de esta verdad, nedaudignidad humana con la vocacion
al amor, insistimos de nuevo en la importancia tleee la rectitud en el dmbito de la
sexualidad, tanto para las personas como paracladsal entera. Exhortamos a poner los
medios adecuados que, dentro de una educacionaca) bhacten que todo hombre, contando
siempre con el auxilio de Dios, sea capaz de resganesta llamada. La virtud de la castidad
es imprescindible en la respuesta de la persoaavachcion al amor. Proyecta la luz que, al
mover la libertad a hacer de la existencia unacionale amor, indica también el camino que
lleva a una plenitud de vida.

b) «Como Cristo amo a su Iglesia» (Ef 5, 25)

39. El amor o caridad conyugal, cuya naturalezargateristicas se acaban de apuntar, es
una «participacién singular en el misterio de ldaviy del amor de Dios mism8» Una
participacion cualificada y especifica, que resgoadina realidad «escrita en sus corazones»
(Rom2, 15). Por ella los esposos—el uno para el otre-eavierten en don sincero de si
mismos del modo mas completo y radical: se afirerasu desnuda verdad como personas.
«El amor incluye el reconocimiento de la dignidadlspnal y de su irrepetible unicidad; en
efecto, cada uno de ellos, como ser humano, haetdao por si mismd>

40. No se queda ahi la grandeza y dignidad del aomyugal. Como tal, esta llamado a
ser, por su misma naturaleza, «<imagen viva y redadingularisima unidad que hace de la
Iglesia el indivisible Cuerpo mistico del Sefior(@&. Aunque esa orientacion, que es
propia de todo verdadero amor conyugal, solo escigada realmente por los esposos si ha

44 JUAN PaBLO Il, Familiaris consortig n. 29.
45 Cf. JUAN PaBLO II, Gratissimam sanen. 19.
46 JuAN PABLO I, Familiaris consortig n. 19.
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tenido lugar la celebracion sacramental de su matrio y ha sido insertada asi en el
proyecto salvifico de Cristo. Cuando el Sefior —segéfnala el Vaticano Il— «sale al
encuentro de los esposos cristianos por medioadeasento del matrimonio (...), el amor
conyugal auténtico es asumido por el amor divise yige y enriquece por la virtud redentora
de Cristo y la accion salvifica de la Iglesia pamaducir eficazmente a los cdnyuges a Dios y
fortalecerlos en la sublime misién de la paternigae la maternidad

41. El sacramento celebrado hace que, al insént@mailo matrimonial en la comunion de
amor de Cristo y de la Iglesia, el amor de los egpe—el amor matrimonial— esté dirigido a
ser imagen y representacion real del amor redeleioBefior. Jesus se sirve del amor de los
esposos para amar y dar a conocer como es el amogue ama a su Iglesia. EI amor
matrimonial es —y debe ser— un reflejo del amoCdsto a su Iglesia. La expresiéon plena
de la verdad sobre ese amor de Dios se encuenkaecarta a los Efesios: «Como Cristo amé
a su Iglesia: El se entreg6 a si mismo por elgbs( 25-26). Y en ese contexto “entregarse”
es convertirse en “don sincero”, amando hastatetmo (cf.Jn 13, 1), hasta la donacion de
la cruz. Ese es el amor que los esposos debenywvigilejar.

42. El amor conyugal, al ser transformado en elradidino, no pierde ninguna de las
caracteristicas que le son propias en cuanto ashlitlimana. Es el amor genuinamente
humano —no otra cosa— lo que es asumido en el ardevo y sobrenatural de la redencion.
Se produce en él una verdadera transformacionl@gita) que consiste en una re-creacion y
elevacion sobrenatural. No solo en la atribucionike nueva significacion. Por eso el “modo
humano” de vivir la relaciébn conyugal, como manifestaciéel @émor matrimonial, es
condicion necesaria para vivir ese mismo amor deenaasobrenatural, es decir, en cuanto
“signo” del amor de Cristo y de la Iglesia. «El ansonyugal comporta una totalidad en la
que entran todos los elementos de la persona —rediel cuerpo y del instinto, fuerza del
sentimiento y de la afectividad, aspiracion delirgspy de la voluntad—; mira a una unidad
profundamente personal que, mas alla de la uniamarsola carne, conduce a no ser mas que
un solo corazon y una sola alma; exige la indistitlanl y fidelidad de la donacion reciproca
definitiva y se abre a la fecundidad. En una palake trata de las caracteristicas normales de
todo amor conyugal natural, pero con un significamevo que no solo las purifica y
consolida, sino que las eleva hasta el punto derhde ellas la expresion de valores
propiamente cristiano$%

43. La asuncion y transformacion del amor humanel @mor divino no es algo transeunte
y circunstancial. Es tan permanente y exclusiva enatnas los esposos vivan— como lo es la
unidn de Cristo con la Iglesia. Cristo —dice ereesgntido el Concilio Vaticano Il— «por
medio del sacramento del matrimonio (...) permareceellos (los esposos), para que (...),
con su mutua entrega, se amen con perpetua fidelidmo El mismo ha amado a su lglesia
y se entregd por elld%: El amor de Cristo ha de ser la referencia cotestael amor
matrimonial, porque, primero y sobre todo, es serite”. El amor de los esposos es “don” y
derivacién del mismo amor creador y redentor desDoesa es la razon de que sean capaces
de superar con éxito las dificultades que se pupdesentar, llegando hasta el heroismo si es
necesario. Ese es también el motivo de que puedibgn crecer mas en su amor: siempre,
en efecto, les es posible avanzar mas, tambiérstenagspecto, en la identificaciéon con el
Sefior.

" CONCILIO VATICANO II, Gaudium et spesi. 48; cf.Lumen gentiugmn. 57.
“8 JUAN PABLO I, Familiaris consortig n. 13.
“9 CONCILIO VATICANO II, Gaudium et spes. 48.
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44. De esta verdad profundamente humana y divibdaHa Iglesia en sus ensefianzas
sobre el sacramento del matrimonio cuando aninea adposos hacer de su vida un don de
si con ese contenido preciso que describe como r«apmyugal3’. Después del pecado de
los origenes, vivir la rectitud en el amor matrinabres “trabajoso”. A veces es dificil. La
experiencia del mal se hace sentir en la relacgmambre y la mujer. Su amor matrimonial
se ve frecuentemente amenazado por la discordesp@litu de dominio, la infidelidad, los
celos y conflictos que pueden conducir en ocasidrsa el odio y la ruptuta Acecha
constantemente la tentacion del egoismo, en caabydie sus formas, hasta el punto de que
«sin la ayuda de Dios el hombre y la mujer no pondldgiar a realizar la unién de sus vidas
en orden a la cual Dios los creé “al comienz&"solo el auxilio de Dios les hace capaces de
vencer el repliegue sobre si mismos y abrirse @b*anediante la entrega sincera —en la
verdad— de si mismos. Precisamente, tras la caidaridcipio, este es uno de los cometidos
asignados por Dios al sacramento del matrimonioetation con el amor conyugal, como
sefala el Concilio Vaticano Il cuando afirma queSesior se ha dignado sanar, perfeccionar
y elevar este amor con el don especial de la gyadila caridad®, como fruto salvifico de
su obra redentora.

4. La disolucion de la imagen del hombre

45. De dos corrientes, aparentemente contrapuestagn las propuestas que distorsionan
la consideracion del hombre hecho «a imagen de»Dypslerivadamente, las imagenes del
matrimonio y de la familia. Una y otra parten demismo principio: una injusta valoracion
de la corporalidad. No “pueden”, por eso, ver ebaentre el hombre y la mujer como un
modelo para todo amor.

46. Para el espiritualismo, el papel que la sedadli desempefia en ese amor
comprometeria la trascendencia y la gratuidad gleolanas mas elevadas de amor. Se piensa,
sobre todo, que seria inapropiado asociarlo al aono. El dgape fruto de la gracia,
fundado en la fe y caracterizado por la oblaciom,tendria nada que ver con @los
relacionado con el cuerpo, proveniente del desqmdesion y orientado a la autoafirmacion.
La contraposicion entrerosy agaperecomendaria una reserva de principio a la praguks
hacer del amor entre hombre y mujer el arquetipcudéquier tipo de amor.

47. Esa reserva pareceria también confirmada poedatlazo que proviene de la otra
vertiente, de signo materialista, subyacente tamt@g las teorias contemporaneas de
“género”. Estas pretenden desvincular la sexualidadas determinaciones naturales del
cuerpo, hasta el punto de disolver el significadet/o de la diferencia sexual entre hombre
y mujer.

48. Se percibe facilmente que detras de esta®otas, tan contrapuestas por sensibilidad y
propésitos, hay un mismo denominador: una concapaitdropoldgica dualista. En el caso
del espiritualismo puritano porque la corporeidedve como un obstaculo para el amor
espiritual. En las teorias de “género” porque erpa queda reducido a materia manipulable
para obtener cualquier forma de placer. A ellosseia un individualismo que, precisamente
porque rechaza reconocer los significados intrivsetel cuerpo, no capta el valor del
lenguaje de la corporalidad en las relaciones hasan

0 Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL ESPAROLA, La familia, santuario de la vida y esperanza de la
sociedadnn. 53-54.

°L Cf. Catecismo de la Iglesia Catolica. 1606.

°2 Catecismo de la Iglesia Catdlica. 1608.

>3 CoNcILIO VATICANO II, Gaudium et spes. 49; cf. AN PABLO II, Familiaris consortig n. 13.
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49. Y es que cuando se debilita o se oscurece agam del ser humano, se oscurece
también la imagen del matrimonio y de la famili Bega, incluso, a considerar esas
instituciones como ataduras que coartan la espeidizoh de la vocacién al amor. No es dificil
constatar como la banalizacion de la sexualidadwosa una percepcion, al menos parcial y
fragmentada, de la realidad del matrimonio y déahailia. Una perspectiva desde la que
resulta poco menos que imposible percibir todaehieda.

50. Nuestra intencion, ahora, no es enumerar rdrhat andlisis de los factores que hayan
podido intervenir en la deformacion de la imageh rdatrimonio que existe en no pocos
ambitos de nuestra sociedad. Tampoco pretendemur pie manifiesto los presupuestos
metafisicos sobre los que se basa (entre otrasgdacion de la condicion creatural del ser
humano). En cambio, queremos denunciar que detrésalvision obscurecida y fragmentada
parece existir el influjo de algunos mensajes idlgiobs y propuestas culturales, entre cuyos
objetivos esta, sobre todo, proponer la absolutimasubijetivista de una libertad que,
desvinculada de la verdad, termina por hacer dertasciones parciales la norma del bien y
de la moralidad.

51. Los obispos esparfioles ya hemos hablado sobaepesgresiva disolucion de los
significados béasicos de la institucion matrimomalnuestra sociedad. Nos hemos referido a
la fragmentacioén con la que no pocos perciben istintbs significados de la sexualidad
Pero es en la actualidad cuando se ha llegadonseptala mas radical de las separaciones,
aquella que disocia radicalmente sexualidad y Zimps referimos de manera particular a la
propuesta de la llamada “ideologia de gén&ro”

a) La “ideologia de género”

52. Los antecedentes de esta ideologia hay quarnasen el feminismo radical y en los
primeros grupos organizados a favor de una cukarda que prima la despersonalizacion
absoluta de la sexualidad. Este primer germen ocaileo con la interpretacion sociolégica
de la sexualidad llevada a cabo por el informe &men los afios cincuenta del siglo pasado.
Después, a partir de los afios sesenta, alentadel poflujo de un cierto marxismo que
interpreta la relacion entre hombre y mujer en forde lucha de clases, se ha extendido
ampliamente en ciertos ambitos culturales. El moae “deconstruccion” de la persona, el
matrimonio y la familia, ha venido después promloigpor filosofias inspiradas en el
individualismo liberal, asi como por el construistiuo y las corrientes freudo-marxistas.
Primero se postuld la practica de la sexualidad Izimpertura al don de los hijos: la
anticoncepcion y el aborto. Después, la practicieadexualidad sin matrimonio: el llamado
“amor libre”. Luego, la practica de la sexualidad@amor. Mas tarde la “produccion” de hijos
sin relacion sexual: la llamada reproduccién afas{fecundaciéin vitro, etc.). Por altimo,
con el anticipo que significd la cultura unisexayihcorporacion del pensamiento feminista
radical, se separoé la “sexualidad” de la persoaangyhabria varén y mujer; el sexo seria un
dato anatomico sin relevancia antropoldgica. Erpne/a no hablaria de la persona, de la
complementariedad sexual que expresa la vocaciandanacién, de la vocacion al amor.
Cada cual podria elegir configurarse sexualmenteatesee.

> Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL ESPAROLA, La familia, santuario de la vida y esperanza de la
sociedadn. 16.

* Cf. Ibid., n. 31.

*® Sobre la que llamamos la atencién eONEERENCIAEPISCOPALESPARNOLA, La familia, santuario
de la vida y esperanza de la sociedail, 33-34; ©NFERENCIAEPISCOPALESPANOLA, Directorio de

la Pastoral Familiar de la Iglesia en Espafia,11.
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53. Asi se ha llegado a configurar una ideologia wo lenguaje propio y unos objetivos
determinados, de los que no parece estar auseimteheion de imponer a la sociedad una
vision de la sexualidad que, en aras de un pratentiberacionismo”, “desligue” a las
personas de concepciones sobre el sexo, consideypaesivas y de otros tiempos.

- Descripcion de la ideologia de género

54. Con la expresion “ideologia de género” nosrii@s a un conjunto sistematico de
ideas, encerrado en si mismo, que se presenta temma cientifica respecto del “sexo” y de
la persona. Su idea fundamental, derivada de umefuiialismo antropologico, es que el
“sexo” seria un mero dato biolégico: no configumagn modo alguno la realidad de la
persona. El “sexo”, la “diferencia sexual” careaeaie significacion en la realizacion de la
vocacion de la persona al amor. Lo que existiriaas-ralla del “sexo” bioldgico— serian
“géneros” o roles que, en relacion con su condseaial, dependerian de la libre eleccion del
individuo en un contexto cultural determinado yefegiente de una determinada educa&ion

55. “Género”, por tanto, es, segun esta ideologiatésmino cultural para indicar las
diferencias socioculturales entre el varén y laanufe dice, por eso, que es necesario
distinguir entre lo que es “dado” por la naturalbrdogica (el “sexo”) y o que se debe a las
construcciones culturales “hechas” segun los rolégreas que cada sociedad asigna a los
sexos (el “género”). Porque —segun se afirma—ae ¢onstatar que, aunque el sexo esta
enraizado en lo bioldgico, la conciencia que seetide las implicaciones de la sexualidad y el
modo de manifestarse socialmente estan profundanméhtidos por el marco sociocultural.

56. Se puede decir que el nucleo central de estdoigia es el “dogma” pseudocientifico
segun el cual el ser humano nace “sexualmente aieltlay —sostienen— una absoluta
separacion entre sexo y género. El género no tendrguna base bioldgica: seria una mera
construccion cultural. Desde esta perspectivadatidad sexual y los roles que las personas
de uno y otro sexo desempefian en la sociedad edogbos culturales, sin base alguna en la
naturaleza. Cada uno puede optar en cada una dituasiones de su vida por el género que
desee, independientemente de su corporeidad. Ese@oencia, “hombre” y “masculino”
podrian designar tanto un cuerpo masculino comeifi@m; y “mujer” y “femenino” podrian
sefialar tanto un cuerpo femenino como masculintreEgtros “géneros” se distinguen: el
masculino, el femenino, el homosexual masculindjaghosexual femenino, el bisexual, el
transexual, etc. La sociedad atribuiria el rol deda o de mujer mediante el proceso de
socializacion y educacion de la familia. Lo deasen la construccién de la personalidad
seria que cada individuo pudiese elegir sobre gentaciéon sexual a partir de sus
preferencias. Con esos planteamientos no puedafiextique se “exija” que a cualquier
“género sexual” se le reconozcan los mismos deseclize no hacerlo asi, seria
discriminatorio y no respetuoso con su valor peakgrsocial.

57. Sin necesidad de hacer un analisis profundi@césescubrir que el marco de fondo en
el que se desenvuelve esta ideologia es la cufarssexualista”. Una sociedad moderna —se
postula— ha de considerar bueno “usar el sexo” comobjeto mas de consumo. Y si no
cuenta con un valor personal, si la dimension dexigh ser humano carece de una
significacién personal, nada impide caer en laragidon superficial de las conductas a partir
de la mera utilidad o la simple satisfaccion. Astermina en el permisivismo mas radical vy,
en ultima instancia, en el nihilismo méas absolutm es dificil constatar las nocivas

" Cf. CONGREGACION PARA LADOCTRINA DE LA FE, Carta sobre la colaboracién del hombre y la
mujer en la Iglesia y en el mund81.VI.2004), n. 2: «La diferencia corporea, |Euasexq se
minimiza, mientras la dimension estrictamente caltdlamadagénerg queda subrayada al maximo y
considerada primaria».
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consecuencias de este vaciamiento de significaticultura que no genera vidaque vive
la tendencia cada vez mas acentuada de conveninseacultura de muert®,

- Difusion de la ideologia de género

58. Conocidos son los caminos que han llevadadduaion de esta manera de pensar. Uno
de las méas importantes ha sido la manipulaciorieshgjuaje. Se ha propagado un modo de
hablar que enmascara algunas de las verdadesddsitas relaciones humanas. Es lo que ha
ocurrido con el término “matrimonio”, cuya signdicon se ha querido ampliar hasta incluir
bajo esa denominacion algunas formas de union qda tienen que ver con la realidad
matrimonial. De esos intentos de deformacion lisiga forman parte, por sefialar solo
algunos, el empleo, de forma casi exclusiva, dehité “pareja” cuando se habla del
matrimonio; la inclusion en el concepto de “faniiléde distintos “modos de convivencia”
MAas 0 menos estables, como si existiese una egfgeti@milia a la carta”; el uso del vocablo
“progenitores” en lugar de los de “padre” y “madn@’ utilizacién de la expresion “violencia
de género” y no la de “violencia doméstica” o “@ntia en el entorno familiar”, expresiones
MAas exactas, ya que de esa violencia también stmas los hijos.

59. Esa ideologia, introducida primero en los abointernacionales sobre la poblacion y
la mujer, ha dado lugar después a recomendaciarrepaote de los mas altos organismos
internacionales y de ambito europeo que han indpiadggunas politicas de los Estados. Da la
impresion de que, como eco de esas recomendaciseean tomado algunas medidas
legislativas a fin de “imponer” la terminologia pra de esta ideologia. Constatamos con
dolor que también en nuestra sociedad los podéfgfcps han contribuido, no pocas veces,
con sus actuaciones a esa deformacion.

60. No se detiene, sin embargo, la estrategia entraduccion de dicha ideologia en el
ambito legislativo. Se busca, sobre todo, impregiersa ideologia el ambito educativo.
Porque el objetivo sera completo cuando la sociedasl miembros que la forman— vean
como “normales” los postulados que se proclaman.sBk se conseguira si se educa en ella,
ya desde la infancia, a las jovenes generacione®xiMafa, por eso, que, con esa finalidad,
se evite cualquier formacion auténticamente marhitesla sexualidad humana. Es decir, que
en este campo se excluya la educacion en las egtud responsabilidad de los padres y los
valores espirituales, y que el mal moral se circtiba exclusivamente a la violencia sexual
de uno contra otro.

61. Como pastores, hemos denunciado el modo derpaeda asignatura de “Educacion
para la ciudadania® También hemos querido hacer oir nuestra vozlastexigencias que se
imponen, en materia de educacion sexual, en la ‘teegalud reproductiva e interrupcion
voluntaria del embaraz® Vemos con dolor, sin embargo, que las propuedeada
“ideologia de género”, llevadas a la practica esgpamas de supuesta educacion sexual, se
han agudizado y extendido recientemente; no poeaassvfacilitadas, cuando no promovidas,
por la autoridad competente a la que ha sido adafia custodia y promocién del bien
comun. Son medidas que, ademas de no respetareghdeque corresponde a los padres
como primeros y principales educadores de sus ,higtradicen los principios

%8 Cf. UAN PaBLO II, Evangelium vitagn. 12.

%9 Cf. COMISION PERMANENTE DE LA CONFERENCIAEPISCOPALESPARNOLA, Nueva declaracion sobre
la Ley Organica de Educacion (LOE) y sus desarmllprofesores de Religion y “Ciudadania”
(20.V1.2007).

% Cf. CoMISION PERMANENTE DE LA CONFERENCIAEPISCOPALESPAROLA, Declaracién sobre el
anteproyecto de “Ley del aborto”: atentar contravaa de los que van a nacer, convertido en
“derecho” (17.VI1.2009).
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irrenunciables del Estado de derecho: la libertadad personas a ser educadas de acuerdo
con sus convicciones religiosas y el bien que erctnda vida humana inocente.

b) Més alla de la “ideologia de género”

62. La concepcion constructivista del sexo, proj@da “ideologia del género”, es asumida
y prolongada por las teorias “queerfarp). Sobre la base de que el “género” es
“performativo” y se construye constantemente, @oen que su identidad es variable,
dependiendo de la voluntad del sujeto. Este presipuque lleva necesariamente a la
disolucion de la identidad sexual y de género, aoadambién a defender su transgresion
permanente. Subvertir el orden establecido, comedrtgenero” en parodia —se afirma— es el
camino para construir la nueva sexualidad, acalyaret sexo y establecer un nuevo orden a
la medida de las transgresiones.

63. Para alcanzar ese propoésito las teorias “quemsfan por la destruccion de lo que
denominan orden “heteronormativo”, se apoye o ndaenorporalidad. La idea sobre la
sexualidad y los modos o practicas sexuales nogmued ningan caso estar sometidos a una
normativa, que, por eso mismo, seria excluyentant@use refiere al sexo y al “género”
pertenece exclusivamente a la voluntad variablgnybgante del sujeto. No debe extrafar, por
eso0, que estas teorias conduzcan inevitablemerdgslamiento y enclaustramiento de la
persona, se centren casi exclusivamente en landétacion de los derechos individuales y la
transformaciéon del modelo de sociedad recibido. frasticas sexuales transgresivas se ven,
en consecuencia, como armas de poder politico.

64. En esta misma linea se encuadra también ladlaneoria del “cyborg” (organismo
cibernético, hibrido de maquina y organismo), eotrgos objetivos esta, como paso primero,
la emancipacion del cuerpo: cambiar el orden digmife de la corporalidad, eliminar la
naturaleza. Se trata de ir a una sociedad sin sesiosgéneros, en la que el ideal del “nuevo”
ser humano estaria representado por una hibridgciémompiera la estructura dual hombre—
mujer, masculino—femenino. Una sociedad, por tagitoreproduccion sexual, sin paternidad
y sin maternidad. La sociedad asi construida estashfiada Unicamente a la ciencia, la
biomedicina, la biotecnologia y la ingenieria ger@tEl origen y final del existir humano se
deberia solo a la accion de la ciencia y de ladlegfa, las cuales permitirian lograr ese
transhumanismo en el que quedaria superada swaprafiraleza (posthumanismo).

65. Debajo, como fundamento de esta deconstruabdbncuerpo, hay un pensamiento
materialista y radical, en definitiva inhumano. dnfano, porque se niega la diferencia
esencial entre el ser humano y el animal. Despoégue se niega esa misma diferencia entre
los organismos animales-humanos y las maquinapoiYultimo, porque tampoco se admite
esa separacion esencial entre lo fisico y lo “micdl’ 0 espacio cibernético virtual. La
dignidad de la persona se degrada hasta el punserdeebajada a la condicion de cosa u
objeto totalmente manipulable. La corporalidad,Usegsta teoria, no tendria significado
antropolégico alguno. Y por eso mismo careceriabtém de significado teologico. La
negacion de la dimension religiosa es el presupuestesario para poder construir el modelo
de hombre y la construccion de la sociedad quetsatan. No es arriesgado afirmar que esta
teoria lleva a una idea inhumana del hombre, po@yuastrada por su concepcién del mundo,
absolutamente materialista, laicista y radicalineapaz de reconocer cualquier referencia a
Dios.

c) Lafalta de la ayuda necesaria
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66. La falta de un suficiente apoyo al matrimonitayfamilia que advertimos en
nuestra sociedad se debe, en gran parte, a lanpr@ske esas ideologias en las politicas sobre
la familia. Aparece en distintas iniciativas legtslas que se han realizado en los ultimos
afos. Si exceptuamos algunas ayudas econOmicasitamles, no solo han ignorado el
matrimonio y la familia, sino que los han “penatiag hasta dejar de considerarlos pilares
claves de la construccion social.

67. El matrimonio ha sufrido una desvalorizacion precedentes. La aplicacion del
popularmente denominado “divorcio exprés” —es swmleejemplo—, que lo ha convertido en
uno de los “contratos” mas faciles de rescindiljda que la estabilidad del matrimonio no se
ve como un bien que haya que defender. Se constaral contrario, como una atadura que
coarta la libertad y espontaneidad del amor. Nateuneel dolor y el sufrimiento que quienes
se divorcian se causan a si mismos y sobre tods &ijos cuando, ante los problemas y
dificultades que pudieron surgir, se procede catipitacion irreflexiva y se opta por la
ruptura de la convivencia. Lo Unico que importabanes es una solucion “técnico-juridica”.

68. Una muestra clara de la desproteccion y fatapbyo a la familia ha sido la legislacion
sobre la situacion de las menores de edad queequadrortar sin el consentimiento de los
padres. Es evidente que el aborto provocado, cn el consentimiento de los padres, es un
ataque directo al bien fundamental de la vida ham&tunca puede afirmarse como un
derecho. Siempre es gravemente inmoral y debe abficado como un «crimen
abominable¥. Pero llama poderosamente la atencién que, aedifex de las graves
restricciones que nuestras leyes imponen a los meemm el uso del tabaco o del alcohol, se
promuevan, en cambio, otras leyes que fomentaretmigivismo casi absoluto en el campo
de la sexualidad y del respeto a la vida, comd attelar sobre esos campos fuera irrelevante
y no afectara para nada a la persona. De todos@wrcidas las consecuencias del aborto
para la mujer y la extensién del sindrome postabdd experiencia de lo que ha ocurrido
con la facilitacion del acceso de las menores dplédora del dia siguiente” habla
suficientemente de los resultados a los que seepiegghr con la referida ley sobre el aborto.
En contra de lo que el legislador decia preverramplgar la ley, el aborto no solo no ha
disminuido, sino que se ha generalizado.

69. Los ejemplos aducidos permiten concluir ques ali de las declaraciones de buenas
intenciones, no hay, en las politicas que se haemuestro pais, un reconocimiento
suficiente del valor social del matrimonio y la fien En cambio, si se observa una creciente
revalorizacion de uno y otra —a pesar de la presimoontra— por parte de la sociedad. Y eso
es, indudablemente, un argumento firme para lara@spa. Nuestros gobernantes deberian
escuchar las voces de la sociedad y adoptar lagdasedportunas para otorgar a esas
instituciones una proteccion eficaz. Es evidenitegmbargo, que las medidas que se adopten
solo seran utiles si, superando las visiones idgdS, se centran en la ayuda a la mujer
gestante y en la promocion del matrimonio y la fentiomo realidades naturales.

70. Con frecuencia la Iglesia catolica se sienta so la defensa de la vida naciente y
terminal; sin embargo, en este sentido hemos temidentemente una buena noticia en el
ambito civil europeo, una luz en medio de la caltde la muerte: el Tribunal de Justicia de la
Unién Europea ha dictado una senteffcigue prohibe patentar los procedimientos que

®L Cf. Gaudium et spes. 51.

%2 Sentencia del Tribunal de Justicia (Gran Sala)l&lele octubre de 2011. En el mismo sentido, es
también una buena noticia que la Asamblea Parlarardel Consejo de Europa, en su sesion del 25
de enero de 2012, aprobara la resolucion 1859 j264r? el titulo de“Proteger los derechos y la
dignidad humana en consideracion a los deseos g@mefmte expresados por los pacienteBe
acuerdo con esta resolucién «la eutanasia, emédlsale la muerte intencional, por accion u onmisio
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utilicen células madre embrionarias humanas; sa&ledambién que todo 6vulo humano, a
partir de la fecundacion, deberé considerarse mbfi®n humanc®™. Se desmonta asi la falsa
e ideoldgica distincién entre embridn y pre-embriésta sentencia rebate los fundamentos
sobre los que se han promovido al menos cuatroamlagales en Espafia: la del aborto, la de
reproduccién asistida, la de investigacion biongdida que permite la dispensacion de la
“pildora del dia después”.

d) Reaccion ante la disolucion de significados

71. El camino primero e imprescindible para sdlipaso de las consecuencias de esta
ideologia de género, tan contrarias a la dignidadad personas, sera el testimonio de un
amor humano verdadero vivido en una sexualidadjiatia. Una tarea que, siendo propia y
personal de todos y cada uno de los miembros deciadad, corresponde de un modo muy
particular a los matrimonios y familias. Porque sdlos, sobre todo, los que, con el
testimonio de sus vidas, haran creibles a quiesesdntemplan la belleza del amor que viven
y les une. Nunca se debe olvidar que en todo cor&mdnano anidan unos anhelos que
despiertan siempre ante el bien y la verdad.

72. Se hace necesario, ademas, recuperar pordettElos —poderes publicos, docentes,
educadores, medios de comunicacion, etc.— un lgnguee sepa distinguir realidades que,
por ser diferentes, nunca pueden equipararse. ldayemqplear una terminologia y unas
formas de expresion que transmitan con claridaid wmbigtiedades lo que realmente son el
matrimonio y la familia. De esa manera, con la psigon de la verdad, se contribuira a
descubrir con mayor facilidad la falsedad de lossages que se difunden a veces en torno a
la sexualidad y el sentido personal de vivirla.

73. Como garantes y promotores del bien comurgdbgrnantes no deberian dejarse guiar,
en la gestion de lo publico y social, por la volthsubjetiva de grupos de presion, pequeiios
o grandes, fuertemente ideologizados y que soloaoumtereses particulares. Menos aun si
el afan que les mueve es construir una sociedae tobase de una “ingenieria” que destruye
los fundamentos mismos de la sociedad. Por otree,pal cuidado del bien comun, que
contempla siempre la tutela de las minorias, egige una vez protegidos y promovidos los
derechos fundamentales, la atencion se centre deda muy particular en la solucién de los
problemas y cuestiones que afectan a la mayoribpgleiudadanos. Entre ellos no esta,
ciertamente, los que se refieren a la llamada fadga de género”.

74. En el caso de leyes que no respetaran el breart, corresponderia a todos y cada uno
de los miembros de la sociedad hacer notar surdstoidad. Eso, sin embargo, nunca podra
hacerse de cualquier manera. Ese derecho y deldendeacia, por tener como fundamento el
bien comun, siempre ha de ejercitarse dentro dpkte del bien que los justifica. Por lo que,
si nos atenemos al caso de la legislacion actuBkpafa sobre el matrimonio, es un derecho

de un ser humano en funcién de su presunto bemeflebe ser prohibida siempre». Esta decision
ratifica otras previas del mismo Consejo, comodb2% de abril de 2005. De esta forma se mantiene
vigente la Recomendacion 1418, que defiende gaeatknasia contraviene la Convencion Europea de
los Derechos Humanos.

% Ademas se incluye en el mismo contexto a los embs procedentes de trasplante nuclear (una
técnica que esta autorizada en Espafia por la L&edeoduccion Asistida de 2006) y los 6vulos no
fecundados estimulados para dividirse y desarsgllpor partenogénesis.
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y un deber de los ciudadanos mostrar su desaceeirdentar la modificacion de la ley que
redefine el matrimonio eliminando su contenido e#jm®°®*.

75. Es necesario, una vez mas, pedir que el paggdtituible de los padres en la educaciéon
de sus hijos sea reconocido a todos los niveles, Bi&abe, en lo que se refiere al campo de
la educacion afectivo-sexual, tan relacionado eontimidad de la persona. Es un derecho y
un deber que al Estado corresponde garantizareytapos debemos reclamar. De manera
particular en momentos como los que atravesamasdounuestro sistema actual deja abierto
al gobierno de turno la ideologizacion de los j@seen una sociedad que parece crecer en
pasividad ante este asalto contra sus derechaisrleg?.

76. Una respuesta activa por parte de los ciudadambe este tipo de situaciones
contribuird a un reforzamiento de la sociedad cighpaz de expresar sus propias
convicciones. Serd ademas un modo de participatiyamsente en el desarrollo de la
sociedad que solo puede tener lugar si se basaatfoente en el bien comdn. Por eso
mismo, en el servicio al bien comun, los podereblipis no pueden desatender esas
reclamaciones justas de los ciudadanos, especitndenlos padres y familias en relacién
con la educacion de sus hijos. No pueden caer miacion de hacer una politica basada en
ideologias que contradicen el bien de la persogaya servicio han de ordenarse siempre la
autoridad y la sociedad.

e) «La esperanza no defrauda» (Rom 5, 5)

77. Detras de la pretendida “neutralidad” de estasias se esconden dramas personales
gue la Iglesia conoce bien. Pero hemos de tenerpsgeviva la esperanza. El bien y la
verdad, la belleza del amor, son capaces de supmdas las dificultades, por muchas y
graves que sean.

78. La Iglesia, continuadora de la mision de Crisllore siempre su corazon y ayuda de
madre y maestra a todos y cada uno de los hontiaelse puede sentirse excluido, tampoco
quienes sienten atraccion sexual hacia el mismo. sex

79. Ciertamente el Magisterio de la Iglesia caBfiensefia que es necesario distinguir
entre laspersonasque sienten atraccion sexual hacia el mismo séxanclinacion
homosexual propiamente dicha («objetivamente desadb») y los actos homosexuales
(«intrinsecamente desordenad8$»ademas, en la valoracién de las conductas hay que
diferenciar los niveles objetivo y subjetfoPor eso, una vez mas no podemos dejar de
anunciar que los hombres y mujeres con atraccignasénacia el mismo sexo «deben ser

%4 Cf. CONGREGACION PARA LADOCTRINA DE LA FE, Consideraciones acerca de los proyectos de
reconocimiento legal de las uniones entre persdrasosexualesCf. CONSEJOPONTIFICIO PARA LA
FAMILIA , Carta de los derechos de la fami(22.X.1983).

% Cf. CONFERENCIAEPISCOPALESPARIOLA, La escuela catdlica, oferta de la Iglesia en Esppéea

la educacion en el siglo XX27.1V.2007).

% Cf. Catecismo de la Iglesia Catdlican. 2357-2359.

®7 La particular inclinacion de la persona con ati@rsexual hacia el mismo sexo, «aunque en si no
sea pecado, constituye sin embargo una tendenés,ommenos fuerte, hacia un comportamiento
intrinsecamente malo desde el punto de vista mBral.este motivo la inclinacion misma debe ser
considerada como objetivamente desordenadaNGEEGACION PARA LADOCTRINA DE LA FE, Carta
sobre la atencion pastoral a las personas homodeg(h.X.1986) n. 3.

® Los actos sexuales entre personas del mismo s&sam éntrinsecamente desordenados”. Son
contrarios a la ley natural. Cierran el acto sexalalon de la vida. No proceden de una verdadera
complementariedad afectiva y sexual. No puedemiregprobacion en ningun cas@atecismo de la
Iglesia Catdlica n. 2357; Cf. UAN PABLO I, Veritatis splendarn. 49.

%9 Cf. Catecismo de la Iglesia Catdlican. 1735, 1749-1756, 1860.
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acogidos con respeto, compasion y delicadeza. Bar&vrespecto a ellos, todo signo de
discriminacion injusta’®.

80. No termina ahi la expresion del respeto y estioe se debe a las personas como tales.
Nadie debe quedar excluido de la comprension yayue pueda necesitar. Las personas con
atraccion sexual hacia el mismo sexo «deben segida en la accion pastoral con
comprension y deben ser sostenidas en la espetaragerar sus dificultades persondies»
Con esa intencion hacemos nuestras las palabrks @engregacion para la Doctrina de la
Fe: «Los obispos deben procurar sostener con lakos@ su disposicion el desarrollo de
formas especializadas de atencién pastoral parpdesonas homosexuales. Esto podria
incluir la colaboracion de las ciencias psicologjcsociologicas y médicas, manteniéndose
siempre en plena fidelidad con la doctrina de lesig>.

81. Mas alla de los medios humanos actua siempgeataa del Espiritu Santo, cualquiera
gue sea la naturaleza del comportamiento que haydot lugar, con tal de que uno se
arrepienta. Con esa decision de fondo, si es sinser estara en disposicion de renovar los
esfuerzos por seguir adelante, a pesar de queha lesulte dificil e incluso no falten las
recaidas: Como ensefia el Apdstol, «la esperandaframida»Romb5, 5).

5. Amor conyugal, institucion y bien comun

82. El amor humano y el bien de la persona estaegaaechamente relacionados que esta
solo se realiza en la medida en que ama. A esaae@n, sin embargo, solo sirve un amor
verdadero, una relacion interpersonal en la quedasonas se valoran por lo que son. Por
eso, si la relacion tiene lugar a través del lejggpeopio de la sexualidad, solo se puede
calificar como amor la relacion que tiene lugarrerdgl hombre y la mujer unidos en el
matrimonio. La institucion matrimonial es, por @ntina exigencia de la verdad del amor
cuando se expresa en el lenguaje propio de la k#gxdaY, como al bien del matrimonio esta
ligado el bien de la familia y a este el de la sdad, defender y proteger la institucién
matrimonial es una exigencia del bien comun. Céssen ultima instancia, en la promocion
de una convivencia social sobre la base de unasioaks de justicia que, por darse entre
personas, solo lo son cuando se pueden describw de amor.

83. «La institucion del matrimonio no es una imeia indebida de la sociedad o de la
autoridad ni la imposicion extrinseca de una forgi@p una exigencia interior del pacto de
amor conyugal, que se confirma publicamente comooiy exclusivo, para que sea vivida
asi la plena fidelidad al designio de Dios Creaésta fidelidad, lejos de rebajar la libertad
de la persona, la defiende contra el subjetivismel gelativismo y la hace participe de la

0 Catecismo de la Iglesia Catélican. 2358; «La “tendencia sexual” no constituye enalidad
comparable con la raza, el origen étnico, etcpa@® a la no discriminacion. A diferencia de esas
cualidades, la tendencia homosexual es un desofgetivo (cf.Carta, n. 3) y conlleva una cuestion
moral»: GONGREGACION PARA LADOCTRINA DE LA FE, Algunas consideraciones concernientes a la
Respuesta a propuestas de ley sobre la no disaoidn de las personas homosexual23.VII.
1992), n. 10; cfibid., nn. 11-16.

" CONGREGACION PARA LADOCTRINA DE LA FE, DeclaraciérPersona humané29.X11.1975), n. 8.

"2 CONGREGACION PARA LADOCTRINA DE LA FE, Carta sobre la atencién pastoral a las personas
homosexuales). 17. — «<Muchos casos, especialmente si la peadtcactos homosexuales no se ha
enraizado, pueden ser resueltos positivamente raewapia apropiada»0ORTIFICIO CONSEJO PARA

LA FAMILIA . Sexualidad humana: verdad y significado 104; «Los padres, por su parte, cuando
advierten en sus hijos, en edad infantil o en @esdencia, alguna manifestacion de dicha tendencia
de tales comportamientos, deben buscar la ayudgedsonas expertas y cualificadas para
proporcionarles todo el apoyo posibléid.
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sabiduria creadord®» Los elementos institucionales no coartan, sin@ quotegen y
garantizan la libertad.

84. De la libertad de los que se casan dependsugjzeese tipo de relacion entre el varon y
la mujer que se conoce como matrimonio. Pero em@saion estan implicados unos bienes,
cuya dignidad y naturaleza piden ser protegidas atlasde la voluntad de los individuos.
Junto a otros motivos, ademas del bien de los lyijde la sociedad, lo reclama también el
bien de los que se casan —json personas!- queehaard/alorados siempre como un fin,
nunca como un medio. La institucion es una exigegtico-antropologica requerida por la
autenticidad del amor conyugal.

85. La dimensiodn social e institucional pertenedz maturaleza misma del matrimonio. Su
celebracién reclama siempre un marco publico. Nupgade reducirse a un acuerdo
meramente privado. «En concreto, el “si” personacyproco del hombre y de la mujer abre
el espacio para el futuro, para la auténtica hudsahde cada uno y, al mismo tiempo, esta
destinado al don de una nueva vida. Por eso, sBtpérsonal no puede por menos de ser un
“si” también publicamente responsable, con el qgedsposos asumen la responsabilidad
publica de la fidelidad, que garantiza asimismiuelro de la comunidad$

86. Es entonces, cuando «el amor auténtico se exd@an una luz que guia toda la vida
hacia su plenitud generando una sociedad habipeineel hombre3, cuando «la comunién
de vida y amor que es el matrimonio se configuraacan auténtico bien para la socied&d»
Por eso, «evitar la confusion con los otros tipesigion basados en un amor débil se presenta
hoy con una especial urgencia. Solo la roca delrdotal e irrevocable entre un hombre y
una mujer es capaz de fundar la construccion desociadad que llegue a ser una casa para
todos los hombreg%

a) La “trampa” de la emotividad en un mundo utilitaids

87. Cuando se parte de una idea de libertad coma @spontaneidad, sin otro compromiso
que el que se funda en las emociones, el vincutomuaial aparece como un estorbo y su
estabilidad como la “carcel” del amor. Una concépael amor conyugal que lo desvinculara
de todo orden normativo haria, por eso mismo, gqueoyfuera verdadero, pues pertenece a la
naturaleza humana no ser simplemente naturalexatesier historia y derecho, precisamente
con el fin de ser natural.

88. No es dificil constatar las consecuencias allgwaria la concepcién “romantica” y
subjetivista del amor conyugal. Si se ignorara o seoapoyara en la roca firme del
compromiso de la voluntad racional protegida pansitucion, el amor estaria sometido al
vaivén de las emociones, efimeras por naturalezaegumbaria mas pronto que tarde; no
tendria base; se habria edificado sobre algo taredimn como la arena (cit 7, 24-27).
Entonces los esposos, cuando surgieran los probjeseaverian envueltos en un proceso de
enfrentamiento que les llevaria a concluir facilleeque habia muerto el amor, y que la
separacion o ruptura se hacian inevitables. Sdahabnfundido la emocion con el amor, lo
cual les haria incapaces para encontrar la solucién

3 JUAN PABLO II, Familiaris consortig n. 11.

" BENEDICTO XVI, Discurso de apertura de la Asamblea eclesial delificesis de Romé6.VI.
2005).

S BENEDICTO XVI, Discurso con ocasion del XXV aniversario de la agidn del Pontificio Instituto
Juan Pablo Il para los Estudios sobre el Matrimoyita Familia(11.V.2006).

" BENEDICTOXVI, ibid.

" BENEDICTOXVI, ibid.
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89. Inseparable de esta interpretacion romanticarder conyugal, al menos en parte, se ha
difundido también una “privatizacion” del amor duee perdido su reconocimiento social. No
se ve en el amor la capacidad de implicar a losbinesnen la realizacion de un bien comun
relevante para las personas. A ello se referiaddetoeXVI cuando, en la enciclicaritas in
veritate hablaba de la pérdida que esto supone para uc@dad que quiera ser
auténticamente humaffa

90. Un amor percibido solo como emocion o como sum# meramente privado queda
despojada priori de cualquier significado que pueda ser comunieatls demas. Con esa
l6gica solo interesa la valoracion utilitarista.sLpersonas dejan de ser afirmadas por si
mismas. Se ven solo como objetos de produccion godsumo. Es lo que sucede en una
sociedad que valora Unicamente las relaciones ksxurgerpersonales por la utilidad que
reportan o el grado de satisfaccion que produckterguaje de la sexualidad deja de ser
significativo. Carece de un valor por el que tisemtido comprometer la libertad. Asi lo
confirma la banalizacion de la sexualidad, que ooad la triste situacion de «tanjégenes
envejecidos desgastados por experiencias superficiales y jmmrague el amor humano
verdadero es una empresa casi imposfBle»

b) La injusticia de una institucion “a la carta”

91. La justificacion de los actos por sus conseg@asno por la ponderacion de los
resultados previstos parece ser uno de los prilesipprincipios, supuestamente éticos,
preponderantes en los &mbitos publicos en la sagiadtud’. Una perspectiva que lleva al
relativismo moral. Todo vale, si sirve para conseglobjetivo que se intenta. Las acciones,
politicas 0o econdmicas, se valoran sin tener emtaula naturaleza de los medios que se
emplean. El relativismo se acrecienta si la deteasion de la verdad y de la bondad de los
resultados que se buscan se confia a las instadelapoder o las decisiones de los
particulares —mayorias 0 minorias—, y no se fundémen la naturaleza de las cosas. La
consecuencia es una sociedad adormecida. Afectadanp profunda crisis moral, carece de
los criterios que le ayuden a reaccionar y defendéares tan basicos para el bien comun
como el matrimonio y la familia. Puede ser que rongegue e, incluso, se defienda la
necesidad de esas instituciones, pero se las dactntenido, por lo que cabe cualquier
forma de convivencia y todo tipo de uniones.

92. Los procedimientos democraticos, tan importagtenecesarios en la construccion y
desarrollo de la convivencia social, no determineom, si mismos, la verdad y la bondad del
matrimonio y de la familia. «<Hay quien piensa caedferencia a una moral objetiva, anterior
y superior a las instituciones democréaticas, esnmpatible con una organizacion democratica
de la sociedad y de la convivenéta»Pero no es asi. Por encima y con anterioridaasa |
decisiones de los que se casan y de la socied&derexuna verdad y derecho superior,
enraizados en la humanidad del hombre y de la meresu condicion personal y social, en la
de sus hijos y de la sociedad. Cualquiera es cag@amvertir que las instituciones del amor
conyugal y familiar son indispensables en la camsiéa del bien comun.

8 BENEDICTOXVI, Caritas in veritaten. 2.

" Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL ESPANOLA, Instruccién Pastoraleologia y secularizacién en
Espaia. A los cuarenta afios de la clausura del @ion¥aticano Il (30.111.2006), n. 63. Cf.
CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Nota sobre la banalizacion de la sexualidad a
propdsito de algunas lecturas tleuz del mundo’; (22.X11.2010).

80 Cf. UAN PABLO I, Veritatis splendo(6.VI11.1993), nn. 74-75.

81 CONFERENCIA EPISCOPAL ESPANOLA, Orientaciones morales ante la situacion actual dgpdfia
(23.X1.2006), n. 52.
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93. La aceptacion de la idea, tan extendida entraussciedad, de que el amor conyugal
nada o muy poco tiene que ver con las normas sscia@sponde a una concepcion que separa
el amor y la justici¥. Algunos llegan a sostener que el amor y la insith son de tal
manera incompatibles que el amor no puede nacdesarrollarse si las relaciones que se
establecen estan presididas por la justicia. Cerpeasamiento es imposible percibir que el
amor es fuente de obligaciones y conformador dewds estables. Por eso —se dice— el amor
no puede ser “comprometido”. La institucién del mmaonio seria la “carcel” del amor. La
fidelidad matrimonial, una esclavitud.

94. La verdad, sin embargo, es que, en las relesientre personas, el amor y la justicia se
reclaman hasta el punto que uno y otra se afirmemmegan a la vez y al mismo tiempo. En
las relaciones interpersonales, la justicia emspe#io por dar a cada uno lo suyo, reconoce el
valor personal del préjimo como un ser digno deaseado. Una justicia separada del amor
corre el peligro de ser inhumana o meramente foreamdia. Se reduce a ser una simple
reclamacion de derechos, que se hacen coincidig waz mas, con los propios intereses, sin
referencia alguna a los deberes correspondientemoCrecuerda Benedicto XVI, «es
importante urgir una nueva reflexion sobredeberes que los derechos presuponen, y sin los
cuales estos se convierten en algo arbitrafio

95. La naturaleza y sentido de la justicia se @ifuguando se parte de una idea meramente
legalista de la misma. Como si lo “justo” depemdiexclusivamente de lo que en cada
momento decidiera la autoridad o la mayoria, yelgalidad de una accion fuera la Unica
garantia de su justicia, sin relacion alguna condturaleza de las cosas. De este modo la
moralidad se reduciria a una simple “correccioritigal’, sometida, por principio, a presiones
partidistas de muy corto alcance.

96. El amor conyugal y la institucion matrimoniahgealidades que no se pueden separar.
Si faltara el amor verdadero en la relacién deaglos se casan, el discurrir de sus vidas no se
desarrollaria en conformidad con su dignidad degrexs. Y sin la garantia de la institucion,
la libertad con la que se entregan y relacionamesponderia a la verdad, porque faltaria el
compromiso de fidelidad, condicion absolutamenteesaria de la verdad de su amor. La
institucion matrimonial es algo tan necesario garamor conyugal que este no puede darse
sin aquella.

c) El matrimonio y la familia, elementos esencialesbien comun

97. «El orden justo de la sociedad y del Estagdmuarda Benedicto XVI- es una tarea
principal de la politica®. Su promocién es responsabilidad de los gobiemog servicio al
bien comunfundamenta la autoridad de que g&2aSobre todos y cada uno de los que
formamos la sociedad recae, ciertamente, la reapdoisd de contribuir y velar por el bien
comin. Cada uno debe hacerlo segin las posibikdatie que dispon§a Pero esa
responsabilidad incumbe sobre todo, y en primearlug quienes desempefian las funciones
de gobierno en la sociedad. De manera muy particul@ndo se trata de los bienes sociales
sobre los que se asienta la existencia y desadella sociedad.

82 Cf. BENEDICTOXVI, Deus caritas eshn. 26-29.

8 BENEDICTOXVI, Caritas in veritaten. 43.

8 BENEDICTOXVI, Deus caritas esh). 28.

8 Cf. BENEDICTO XVI, Caritas in veritate.n. 36: «Debe estasrdenada a la consecucion del bien
comun que es responsabilidad sobre todo de la comurpioléitas.

8 Cf. UAN PaBLO I, Christifideles laici(30.X11.1988), n. 42.
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98. El bien comun se identifica, a veces, con e de los bienes de consumo. Es lo que
ocurre si se mide tan solo desde la perspectivébaeiestar”, que se hace coincidir, sin mas,
con la posesién de esos bienes. La promocion deld@mun consistiria en procurar la mayor
cantidad posible de bienes de consumo para el nmayoero de personas. El deseo es, sin
duda, loable. Pero conlleva una vision tan pobeerta de lo que es el verdadero bien comdn
que, si no se corrige, terminara por anestesiaoteiencia moral de la sociedad. Porque se
percibirAn con dificultad valores tan fundamentapesa la vida en sociedad como la
generosidad solidaria, la honradez en las relasioomerciales, etc.; y en el ambito familiar,
el respeto a la vida de todo ser humano, el deradhdibertad de los padres a la educacion
de sus hijos, etc. En nombre del “bienestar” secdmd®m razones para imponer unos
procedimientos y modos de hacer que sustituyas pdesonas, a las que, en cierta manera, se
considera “menores de edad”.

99. Al verdadero bien comun, en cambio, conducengbefio por «comprometerse en la
realizacion de un auténtico desarrollo humano mteigspirado en los valores de la caridad
en la verdad¥. Sobre esta perspectiva, que hace posible pemmhbirsuficiente claridad la
enorme contribucion de la familia al bien comunalsociedad, se asientan —aunque no solo
sobre ella— las ensefianzas de la Iglesia sobreaglnmonio y la familia. «La Iglesia nos
ensefa a respetar y promover la maravillosa rehlid matrimonio indisoluble entre un
hombre y una mujer, que es, ademas, el origen twridia. Por eso, reconocer y ayudar a
esta institucion es uno de los mayores servicias sgi pueden prestar hoy en dia al bien
comun y al verdadero desarrollo de los hombres yadesociedades, asi como la mejor
garantia para asegurar la dignidad, la igualdaca wdrdadera libertad de la persona

humana¥’.

- Promocion social del matrimonio y de la familia

100. El matrimonio y la familia son bienes tan bésipara la sociedad que, ademas de ser
reconocidos formalmente, requieren la debida prodnogocial. Son instituciones que, por su
misma naturaleza, estructuran y dan consistendas aelaciones de los miembros de la
sociedad; y esto no solo en momentos de crisissanaigaro, como son los tiempos actuales
gue nos ha tocado vivir. Con Benedicto XVI afirmanue «las condiciones de la vida han
cambiado mucho y con ellas se ha avanzado enornbereanambitos técnicos, sociales y
culturales. No podemos contentarnos con estos gsogr Junto a ellos deben estar siempre
los progresos morales, como la atencion, protecgi@yuda a la familia, ya que el amor
generoso e indisoluble de un hombre y una mujel @sarco eficaz y el fundamento de la
vida hu§rg1ana en su gestacion, en su alumbramientguecrecimiento y en su término
natural>”.

101. Cuando la promocion del bien comun esta egojuta accion politica no ha de
orientarse a discutir sobre propuestas ideolégmagetivas en gran medida e impuestas por
pequefias minorias sometidas a grupos de presioha $e dirigir a reconocer los bienes
objetivos y su repercusién real en la vida de lasithres. Porque no todas las instituciones,
incluidas las que se fundamentan en la verdada eliighidad de las personas, aportan en el
mismo grado bienes a la sociedad. Es necesarimglist y discernir, en cada caso, la
naturaleza y transcendencia del papel que desemp@fia construccion real de la sociedad.

8" BENEDICTOXVI, Caritas in veritaten. 67.

® BENEDICTOXVI, Homilia en el Encuentro con las familias en Valar(6i.V11.2006).

% BENEDICTO XVI, Homilia en la consagracion del templo expiatorioldeSagrada Familia(7.XI.
2010).
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Equivocarse en este aspecto provocaria tambiérecosscias sociales muy negativas en la
vida de las person#s

102. El matrimonio, es decir, la alianza que saldste para siempre entre un solo hombre
y una sola mujer, y que es ya el inicio de la feanayuda a que la sociedad reconozca, entre
otros bienes, el de la vida humana por el simpthdale serlo; la igualdad radical de la
dignidad del hombre y de la mujer; la diferenciacgexual como bien y camino para el
enriquecimiento y maduracion de la personalidad,®tn todos bienes importantes e inciden
decisivamente en la realizacion de las personas gléien de la sociedad. Ahora, sin
embargo, queremos subrayar muy particularmente olatribucion que la institucion
matrimonial aporta a la promocion de la dignidadadeujer.

- Dignidad del hombre y de la mujer

103. Ya como institucion natural, el matrimoniogexy comporta la igualdad entre los que
se casan. Ni el varon es mas que la mujer, niestaenos que aquel. Aunque diferentes,
poseen, como personas, la misma dignidad. Unanvigige tratara de eliminar esa
diferenciacion supondria, por eso mismo, la negadé la igualdad y haria coincidir la
realizacion de la masculinidad o de la feminidaduea imitacién del otro sexo, que se
estimaria como superior. San Pablo no niega esddi de la mujer con el marido, cuando
hablando del matrimonio cristiano, dice que «lagen@s sean sumisas a sus maridos como al
Sefior; (...) como la Iglesia se somete a Cristataasbién las mujeres a sus maridos en todo»
(Ef 5, 22.24). Estas palabras han de interpretarseéadaenente. Poco antes, en efecto, el
Apoéstol afirma que uno y otra, todos hemos de semisos unos a otros en el temor de
Cristo» Ef 5, 21). Y en otro lugar afirma que entre los «lzados (...) no hay ya (...)
hombre y mujer, porque todos vosotros sois uno gstaCJesus» Gal 3, 27-28). Esta
sumision reciprocale la mujer al marido y de este a la mujer, epiprdel amor esponsa
pertenece al amor entre Cristo y la Iglesia, d&l guamor de los esposos es patrticipacion
sacramental.

104. Proclamar la igual dignidad del hombre y delger es una exigencia antropolégica.
Esa es también la ensefianza de la Iglesia. Eticersbargo, no conlleva la negacion de que
uno y otra sean diferentes. Al contrario, el recimgento de esa diferenciacion es del todo
necesario; es uno de los valores fundamentalesadgalud de la sociedad; se percibe
facilmente si se tiene en cuenta que el respeta eohdicibn masculina o femenina es
exigencia de la dignidad propia de cada sexo. 8etbhe 0 ser mujer es inseparable de la
persona, como realidad vivieftePor eso, entre otras cosas, se debe reconooerenfar el
papel de la mujer en la sociedad, la riqueza dalbgemenino en la configuracion del tejido

%0 Cf. CONGREGACION PARA LADOCTRINA DE LA FE, Consideraciones acerca de los proyectos de
reconocimiento legal de las uniones entre persomasiosexualesn. 9: «Dado que las parejas
matrimoniales cumplen el papel de garantizar ekmrde la procreacion y son por lo tanto de
eminente interés publico, el derecho civil les @yef un reconocimiento institucional. Las uniones
homosexuales, por el contrario, no exigen una éseatencion por parte del ordenamiento juridico,
porque no cumplen dicho papel para el bien comun».

%1 Cf. UAN PABLO II, Mulieris dignitatemn. 24.

%2 Cf. CONGREGACION PARA LADOCTRINA DE LA FE, Carta sobre la colaboracion del hombre y la
mujer en la Iglesia y en el mundw. 5: «El objetivo es, en efecto, permitir queitda deAdanno se
convierta en un enfrentarse estéril, y al cabo ahasblamente consigo mismo. Es necesario que entre
en relacién con otro ser que se halle a su nivian®nte la mujer, creada de su misma «carne» y
envuelta por su mismo misterio, ofrece a la vidahdgnbre un porvenir. Esto se verifica a nivel
ontoldgico, en el sentido de que la creacion dadger por parte de Dios caracteriza a la humanidad
como realidad relacional».
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sociaf®. Hoy hay que destacar también la defensa de l@miel hombre como esposo y
padre dentro del matrimonio y la familia, ya queirfluencia cultural ha propiciado, en
amplias parcelas juridicas, que se menoscaben doschibs de este. Hacer consistir la
realizacion y perfeccion personal de la mujer emrdproduccion mimética del modelo
masculino conduciria a pérdidas irreparables garadjer y para la sociedad. La dignidad de
la mujer dependeria de algo tan variable como é&ptaciéon que su trabajo tuviera en el
entorno social. Y la maternidad se concebiria camobstaculo en la promocién de la mujer.
De la misma forma, el oscurecimiento de la idewtigeopia del hombre como esposo o padre
es también, ademas de injusto, perjudicial pamigio bien de las familias y de la sociedad
entera.

- La familia, escuela de humanidad

105. Otro de los grandes bienes que la familiatapoia sociedad es la contribucion a la
formacion de los ciudadanos en los valores esesci la libertad, la justicia y el amor. Son
los pilares sobre los que se asienta el caminocqoduce al bien comun. En la familia se
inicia y se desarrolla ese ideal educativo, querealizarse teniendo como referente la
existencia de la familia como comunion de persoagsda sobremanera a valorar a los
demas de acuerdo con su dignidad. Por eso, laidaesilla primera escuela de socializacion,
el medio mas adecuado para que la persona secimslEtuadamente en el entramado de las
relaciones sociales. En la familia se transmitéepemportante de ese ingente conjunto de
contenidos bésicos de la vida que se denominai¢iéed® la riqueza de sabiduria que se
nos ha entregado a modo de herencia preciosa pajaedesde una recepcion agradecida
puede comprenderse en la totalidad de su Yalor

106. Hemos de afirmar con renovado vigor que laillamcomo comunidad especifica
constituida por padre, madre e hijos— es un “chpitaial” de la mayor importancia, que
requiere ser promovido politica y culturalmente. Ssponde asi a una realidad
incuestionabl®, a un derecho humano bésico; y también al desém steciedad, que, en su
inmensa mayoria, valora acertadamente a la fabigia constituida como uno de los bienes
fundamentales que se deben proteger. «La familianesinstitucion intermedia entre el
individuo y la sociedad, y nada la puede suplaltoentes’.

d) Reconocer lo diferente es justicia, no discrigion

107. Porque el matrimonio y la familia son institunes fundamentales en la promocion del
bien comun, el legislador ha de dictar leyes querkzcan su existencia y desarrollo. Y eso
exige, en primer lugar, que las disposiciones qrieadopten no contribuyan a diluir la
realidad. El lenguaje y la terminologia no son emies. Cuando se refieren a realidades
naturales encierran una significacion que, si sebta o amplia artificialmente, desnaturaliza
la realidad significada por los términos que seleamp Compete ciertamente al legislador,
como garante de la convivencia social, regulardiiones entre los ciudadanos. Pero forma

% Cf. JUAN PaBLO Il, Familiaris consortig n. 23; I)AN PABLO I, Mulieris dignitatem n. 22: «No se
puede lograr una hermenéutica del hombre, es déeilo que es “humano”, sin una adecuada
referencia a lo que es “femenino”».

% Asf lo recordd BNEDICTOXVI, Homilia en el Encuentro con las familias en ValaneLa familia

se nos muestra asi como una comunidad de generagiayarante de un patrimonio de tradiciones».
% Cf. JUAN PABLO I, Gratissimam sane). 15.

% Cf. CONGREGACION PARA LADOCTRINA DE LA FE, Carta sobre la colaboracion del hombre y la
mujer en la Iglesia y en el mundua 5.

" BENEDICTOXVI, Discurso en el Encuentro con las familias en Vaenc
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parte de la justicia de esa regulacion hacerlaegifigurar la verdad y la realidad. Realidades
diferentes no pueden ser tratadas como si fueraalely. Reconocer la diferencia no es
discriminacion, sino justicia. A distintas realiégad distintos bienes y distintos
reconocimientos, distintos deberes y distintosaers.

108. La cultura dominante en unos momentos detados no puede llevar a una
consideracion del matrimonio y de la familia —matla, quizas, por intereses ajenos a la
promocién del bien comun—, que desfigure la redlisizbre la que se legisla. Menos aun, si
se trata de disposiciones que emanan de la auoradanpulsos de determinadas grupos de
presion, cuyo interés parece estar fundado cakisxamente en la negacion de lo diferente.
Es lo que ha ocurrido en algunos paises, en los apre el pretexto de superar antiguas
discriminaciones, se han dado disposiciones legplesreconocen como matrimonio formas
de convivencia que nada tienen que ver con ladahllesignada con ese nombre. Con todo,
la equiparacion al matrimonio de ese tipo de uriageha hecho compatible, en estos casos,
con el reconocimiento del matrimonio como una taston bien definida y con caracteristicas
propias.

- La legislacion espafiola sobre el matrimonio

109. En cambio, en Espafa, la legislacion actuaknagente ha ido aiin mas alla. La Ley
de 1 de julio de 2005, que modifica el Codigo Cieil materia de derecho a contraer
matrimonio, ha redefinido la figura juridica del tnraonio. Este ha dejado de ser la
institucion del consorcio de vida en comun entrdvambre y una mujer en orden a su mutuo
perfeccionamiento y a la procreacién y se ha cdiakeen la institucion de la convivencia
afectiva entre dos personas, con la posibilidadattedisuelta unilateralmente por alguna de
ellas, solo con que hayan transcurrido tres mesededla formalizacién del contrato de
“matrimonio” que dio inicio a la convivendfa El matrimonio queda asi transformado
legalmente en la union de dos ciudadanos cualesgpira los que ahora se reserva en
exclusiva el nombre de “cényuges” o “consoriésDe esa manera se establece una «insélita
definicion legal del matrimonio con exclusion dddaeferencia a la diferencia entre el varén
y la mujer$®. Es muy significativa al respecto la terminolod@ texto legal. Desaparecen
los términos “marido” y “mujer”, “esposo” y “espdsdpadre” y “madre”. De este modo, los
espafoles han perdido el derecho de ser reconoeigiwmesamente por la ley como “esposo”
0 “esposa” y han de inscribirse en el Registrol@imino “conyuge A” o “conyuge B

110. Lo que esta en juego no es solo una cuesikopathbras. Es algo mucho mas
profundo. Se trata del intento de construir un nwde sociedad en la que, mediante una
supuesta “liberacion” total, se establezca presunta igualdadentre todos los ciudadanos
gue suprima todas las diferencias que se estimaaritinatorias”; incluidas las que derivan
de la condicion dada y creatural de ser varon cemugsta diferenciacion, tildada de
superestructura cultural biologicista o0 machista fpo“ideologia de género”, deberia ser

% Este modo de rescisién del nuevo “matrimonio” leBaenado “divorcio exprés”, regulado por la
Ley 15/2005, de 8 de julio, por la que se modifiebl€odigo Civil y la Ley de Enjuiciamiento Civil
en materia de separacion y divorcio.

% Asi se explica en la Exposicién de motivos Iljaleey 13/2005 de 1 de julio por la que se modifica
el Cadigo Civil en materia de derecho a contraetnnzonio: «Las referencias al marido y a la mujer
se han sustituido por la mencion a los conyugetos eonsortes. En virtud de la nueva redaccion del
articulo 44 del Cédigo Civil, la acepcion juridida conyuge o de consorte sera la de persona casada
con otra, con independencia de que ambas searigiabro de distinto sexo».

19 CoNFERENCIAEPISCOPALESPAROLA, Orientaciones morales ante la situacion actual dpdfia

n. 18.

%1 Todo ello significa que la educacion de los nifigévenes como posibles futuros “esposos” o “esgosa
tampoco esta ya expresamente protegida por lgleyha sido expurgada deliberadamente de estositérm
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superada por medio de una nueva construccion. rEhigmano se construiria a si mismo

voluntariamente a través de una o diversas “opsigeguales” que elegiria a su arbitrio a lo

largo de su vida, y a las que se deberia recot@dgualdad de derechos. En ese contexto y
con esa finalidad se mueven también los Decretbse sensefianzas minimas de la llamada
“Educacion para la Ciudadant&®

111. No podemos dejar de afirmar con dolor, y témisin temor a incurrir en exageracion
alguna, que las leyes vigentes en Espafia no regonucprotegen al matrimonio en su
especificidad’. Asistimos a la destruccién del matrimonio por Wgal. Por lo que,
convencidos de las consecuencias negativas quiessaccion conlleva para el bien comun,
alzamos nuestra voz en pro del matrimonio y deesonocimiento juridico. Recordamos
ademas que todos, desde el lugar que ocupamos sociedad, hemos de defender y
promover el matrimonio y su adecuado tratamientdgmleyes.

- Responsabilidad de todos

112. Sera necesario un buen conocimiento de lag<lprincipales de la “ideologia de
género”, inspiradora en gran parte de la actuaslegon espafiola sobre el matrimonio. El
conocimiento de su deformacién del lenguaje peranigaccionar de modo justo. Pero sobre
todo sera necesario disponer de la formacion adecaaerca de la naturaleza del amor
conyugal, del matrimonio y de la familia. Solo emtes sera posible alimentar la conviccion
gue permita empefarse personalmente en favor rgudacion justa del matrimonio y de la
familia en el ordenamiento juridico. La familia, parroquia, la escuela y los medios de
comunicacién estan llamados a ocuparse de la fédmaa estos campos.

113. Renovamos también nuestra llamada a los quditipara que asuman su
responsabilidad. La recta razén exige que, en restiria tan decisiva, todos actien de
acuerdo con su conciencia, mas alla de cualquserpdina de partido. Nadie puede refrendar
con su voto leyes como las vigentes, que dafagreremente las estructuras basicas de la
sociedad’. Los catolicos, en particular, deben tener presqoe, como servidores del bien
comun, han de ser también coherentes con'$u fe

114. Cuando los catélicos, por medio de sus praasidsgislativas, y el refrendo de su
voto, procuran que las leyes sean acordes corrdadelel amor humano, no imponen nada a

192 Cf. ComISION PERMANENTE DE LA CONFERENCIAEPISCOPALESPAROLA, Nueva declaracion sobre la Ley
Organica de Educacion (LOE) y sus desarrollos: psofres de Religion y “Ciudadania”.

103 Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL EsPAROLA, Orientaciones morales ante la situacion actual de
Espafian. 41.

194 Resulta digno de reflexion que leyes de tantacéradencia como las mencionadas mas arriba,
capaces de redefinir la institucién del matrimoyide expulsarlo de nuestro sistema juridico, hayan
podido pasar con el voto en contra del Senadoupaminima diferencia de votos en el Congreso y
con el parecer contrario o critico de relevantesitirciones del Estado. ¢ ES menos importante la
institucion del matrimonio que determinados aspeael ordenamiento constitucional para cuya
modificacion se exige —con razén— un consensaig@mhtsocial cualificado?

195 Cf. CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Nota doctrinal sobre algunas cuestiones
relativas al compromiso y a la conducta de los ked§ en la vida publicg24.X1.2002), n. 4: «La
conciencia cristiana bien formada no permite aenéadiorecer con el propio voto la realizacion de un
programa politico o la aprobacion de una ley paldic que contengan propuestas alternativas o
contrarias a los contenidos fundamentales deyddanoral (...). Deben ser salvaguardadas laautel

la promocién de la familia, fundada en el matrinsomionogamico entre personas de sexo opuesto y
protegida en su unidad y estabilidad, frente aslegedernas sobre el divorcio. A la familia no purede
ser juridicamente equiparadas otras formas de wemsia, ni éstas pueden recibir, en cuanto tales,
reconocimiento legal». La actual legislacion sadmmatrimonio vigente en Espafia va adn mas alla de
los supuestos contemplados por la Congregacion.
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nadie. En modo alguno buscan imponer la propianfeirea sociedad en la que conviven
diversos credos y convicciones variadas, como asvee dice errbneamente o con animo de
desacreditar esa actividad. Solo tratan de expasanodo razonado sus propuestas. Si se
oponen, también de modo respetuoso y pacificoraa propuestas, es porque las consideran
lesivas para el bien comun. Y lo hacen porque le gwponen sobre el matrimonio y la
familia es patrimonio comun de la recta razén dbaumanidad. No porque pertenezca a lo
particular de la propia confesion religiosa. Esdael, sin embargo, que, al contar con la ayuda
de la luz de la fe, se encuentran en mejores congis para descubrir cuanto sobre la verdad
del amor es capaz de conocer por si misma la lle e 6.

115. Los obispos animamos a todos, pero de marsggrecial a los fieles catdlicos, a
participar en asociaciones que trabajan por la potdn de la vida matrimonial y familiar. Es
motivo de alegria observar la vitalidad creciergeasociacionismo familiar en nuestro pais.
En los ultimos tiempos se estan protagonizandotacinientos y dinamicas sociales de la
maxima importancia gracias al estimulo que talexiasiones proporcionan. Los poderes
publicos harian bien en prestarles atencion y etegerlas. Es su obligacion ayudar y atender
a quienes promueven el bien comun. En cambio, sedasario distinguir bien el verdadero
asociacionismo familiar de minoritarios grupos despn a los que se debe, en no pequefia
medida, la actual legislacion contradictoria deel#idad del ser humano y dafina para el bien
comun.

6. Hacia una cultura del matrimonio y de la familia

116. A pesar de todas las dificultades, nuestradaino pierde la esperanza en la luz que
brilla en el corazon humano como eco y presenaimaeente del acto creador de Dios. Es
mas, se sabe iluminada por ella. De hecho, el asommayor que causa el amor es su
maravillosa capacidad de comunicacion. Cualquienbdre se siente afectado por €l y desea
que llene su intimiddd’, porque esa experiencia pertenece a su estrumtiginal. Por eso,
oir hablar del amor de un modo real y significateagendra esperanza incluso en las
personasaocéesengaﬁadas y dolidas en su corazé@merdida en que pueden sentirse queridas
de verdad™.

117. De por si, el amor tiende a comunicarse yeeety del mismo modo que lo propio de
la luz es iluminar y expandirse. Es mas, el amigtiano no solo esparce un resplandor, sino,
al mismo tiempo, un fuego poderoso que da calordmana la persona sola y desprotegida. Es
un amor que sabe generar vida, pues nace de laenga de una fecundidad sin parangon,
la de un Padre que sacia a todos de bieneS#t.04, 28), y brota de la gracia de su Hijo
Jesucristo, derrochada sobre nosotros, como daggostol Pablo (cEf 1, 8).

118. Por fidelidad a nuestra misidén, nos correspandosotros los cristianos hacer crecer
este don inicial que Dios reparte a manos llenas. €lo, la Iglesia actia como madre que
crea el lugar adecuado, un hogar para que la girlbida pueda llegar a plenitud. Asi llama a

196 Cf. BENEDICTOXVI, Caritas in veritate n. 30: «Las exigencias del amor no contradicerdiala
razon. El saber humano es insuficiente y las ceiwhes de las ciencias no podran indicar por assol
la via hacia el desarrollo integral del hombren®iege hay que lanzarse mas alla: lo exige la caridad
en la verdad. Pero ir mas all4 nunca significaginel& de las conclusiones de la razon, ni contimde
sus resultados. No existe la inteligencia y desgli@snor: existeel amor rico en inteligencia y la
inteligencia llena de amer Esta frase fue citada poeE®EDICTO XVI, Discurso en el encuentro con
jovenes profesores en el Escori®.VIIl.2011).

197 Cf. BENEDICTOXVI, Deus caritas esh. 4.

198 Cf. BENEDICTOXVI, Spe salvin. 3.
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sus hijos: «quien quiera vivir, tiene en donderyittene de donde vivir. Que se acerque, que
crea, que se deje incorporar para ser vivificadoréhiya la compariia de los miembr8%»

La esperanza contenida en el don del amor incandido de Cristo es para la Iglesia el

impulso primero de su mision, que en estos mometioge una dimension educativa de

primera importancia en la hermosa tarea de ensediaar.

119. La Iglesia, para ello, sabe hacerse cercanka proximidad acogedora la que permite
trasmitir la confianza necesaria para abrir el odmay recibir mas plenamente ese Amor que
alimenta y sostiene a la comunidad eclesial. Tadglésia est4d empefiada en €floy se han
de emplear todos los medios para llegar al mayorend de personas. De aqui la importancia
de las diversas instituciones y realidades ectsia¢n particular, de la parroquia— para hacer
presente esta solicitud amorosa por parte de dsiggltal como nos lo aconsejaba Benedicto
XVI en Valencia: «En este sentido, es muy impoddatlabor de las parroquias, asi como de
las diversas asociaciones eclesiales, llamadasladborar como redes de apoyo y mano
cercana de la Iglesia para el crecimiento de lalitaen la fes

120. Ciertamente «las ayudas que se deben prdatafanilias somultiplese importantes
desde los ambitos mas variados: psicoldgico, méglictico, moral, econémico, etc. Para
una accion eficaz en este campo se ha de contaetwvicios especificosntre los cuales se
destacan: Centros de Orientacion Familiar, los i@erde formacion en los métodos naturales
de conocimiento de la fertilidad, los Institutosailencias y estudios sobre el matrimonio y la
familia, Institutos de Bioética, etc.

121. Con esta finalidad se promovera —principalment el &mbito diocesano- la creacion
de estos organismos, que, con la competencia mecgaama clara inspiracion cristiana, estén
en disposicion de ayudar con su asesoramient@eelaencion y solucion de los problemas
planteados en la pastoral famili&r»

a) La educacion afectivo-sexual

122. Una educacion afectivo-sexual adecuada esigprimer lugar, cuidar la formacion de
toda la comunidad cristiana en los fundamentogdahgelio del matrimonio y de la familia.
Una buena formacién es el mejor modo para respoades problemas y cuestiones que
pueda presentar cualquier ideologia. Todos losiamiss responsables de su fe han de estar
capacitados para «dar explicacion a todo el quedasuna razén de vuestra esperaniabd
3, 15). Para la consecucién de ese objetivo pusstggn un gran servicio Eatecismo de la
Iglesia Catélica'®, ademas de otros documentos relevatite€n cualquier caso, seran
siempre necesarios planteamientos que busquenri@adan integral. Ese es el marco
adecuado para que la persona responda, como dedréoha su vocacion al amor.

123. La familia es, sin duda, el lugar privilegiagara esa educacién y formacién. Se
desarrollan alli las relaciones personales y afestmas significativas, llamadas a transmitir

199 SAN AGUSTIN, In lohannis Evangelium Tractatu26, 13 (CCL 36, 266) [citado enAN PABLO I,
Veritatis splendarn. 119].

110 cf. JuaN PaBLO Il, Familiaris consortig nn. 70-76.

111 BENEDICTOXVI, Discurso en la Vigilia del Encuentro mundial de familias(8.VI1.2006).

112 CONFERENCIAEPISCOPALESPAROLA, Directorio de la Pastoral Familiar de la Iglesia dfspafia
n. 275.

113 Cf. Catecismo de la Iglesia Catdlican. 2331-2400.

114 Al menos:PONTIFICO CONSEJOJUSTICIA Y PAaz, Compendio de la Doctrina Social de la Iglesia
PONTIFICIO CONSEJO DE LAFAMILIA , LexicOn Términos ambiguos y discutidos sobre familia, wida
cuestiones éticak004).
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los significados basicos de la sexualtad.a familia es el sujeto primero e insustituibke d
la formacion de sus miembros. Y por eso, aunquedpgddebera ser ayudada desde las
diferentes instancias educativas de la Iglesia lyE$¢ado, nunca debera ser sustituida o
interferida en el derecho-deber que le asisteldstcordaba ya, entre otros documentos, el
Directorio de pastoral familidr'® Pero se hace ahora mas urgente si se adviertéague
disposiciones legales al respecto permiten al Bsladjir este ambito de educacion. Y no es
pequefio el riesgo de sucumbir a las imposicionda g referida ideologia de “género”.

124. La educacion afectivo-sexual, acorde con ¢midad del ser humano, no puede
reducirse a una informacién bioldgica de la sexdaalihumana. Tampoco debe consistir en
unas orientaciones generales de comportamientegreenh de las estadisticas del momento.
Sobre la base de una “antropologia adecuada”’, cub@myaba el beato Juan Pabfd’jlla
educacidon en esta materia debe consistir en larnacion de las experiencias basicas que
todo hombre vive y en las que encuentra el serdiglosu existencia. Asi se evitara el
subjetivismo que conduce a nuestros jovenes afjagaactos tan solo por el sentimiento
gue despiertan, lo que les hace poco menos gueaoesa para construir una vida en la solidez
de las virtudes. Esa educacion, que debe comendariefancia, se ha de prolongar después
en la pre-adolescencia; las instituciones educattkeben de velar por ella, siempre en
estrecha colaboracion con la ya dada por los paarés familia.

125. Descubrir la verdad y significado del lengudgecuerpo permitira saber identificar las
expresiones del amor auténtico y distinguirlas deelas que lo falsean. Se estara en
disposicion de valorar debidamente el significadolal fecundidad, sin cuyo respeto no es
posible asumir responsablemente la donacion prdpida sexualidad en todo su valor
personal. Se abre asi a los jovenes un caminordeicoiento de si mismos, que, mediante la
integracion de las dimensiones implicadas en laua&lad —la inclinacion natural, las
respuestas afectivas, la complementariedad psicaldgla decisién personal-, les llevara a
apreciar el don maravilloso de la sexualidad yxigencia moral de vivirlo en su integridad.
Se comprende enseguida que una educacion afeetiuads auténtica no es sino una
educacion en la virtud de la castidf4d

126. Una educacién de esta naturaleza requierern@rgjue, convenientemente preparadas,
ayuden a formar a quienes de manera mas directaediata tengan a su cargo la funcion
educativa. En todo caso, los padres catélicos dabestar atentos a que, en la ayuda que se
proporcione se observe siempre la fidelidad al Btago, la comunion eclesial y las
directrices de los pastores. La Subcomision de lkamiVida de la Conferencia Episcopal
Espafola debera preparar materiales y programasldm de que puedan ser empleados en
esta tarea educativa.

115 Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL ESPARIOLA, Directorio de la Pastoral Familiar de la Iglesia en
Espafigann. 70y 91.

118 Cf. ibid., n. 93: «Como complemento y ayuda a la tarea sipadres, es absolutamente necesario
que todos losxolegios catdlicogpreparen urprograma de educacion afectivo-sexualpartir de
métodos suficientemente comprobados y con la sigi@nvdel obispo. La delegacion diocesana de
Pastoral Familiar debe preparar personas expertaste campo».

117.Cf. UAN PABLO II, Catequesig2.1V.1980), nn. 3-6.

18 Cf. JuAN PaBLO II, Familiaris consortig n. 37: habla de la castidad «como virtud que rdeiz la
auténtica madurez de la persona y la hace capespetar y promover el “significado esponsal” del
cuerpo»; cf. ONGREGACION PARA LA EDUCACION CATOLICA, Orientaciones educativas sobre el
amor humanpnn. 90-93.
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b) La preparacion al matrimonio

127. Ademés de la educacion afectivo-seXtiabs necesario profundizar y renovar la
preparacion al matrimonio. Esta preparacion, coowrecordaba el beato Juan Pablo Il, «ha
de ser vista y actuada como un proceso graduahincm», que la exhortacién apostélica
Familiaris consortiosistematiza en tres etapas: preparacion remaiginpa e inmediata (n.
66).

128. Estas etapas estan dependiendo, a su vezmadénigiacion cristiana lacida que,
inspirada en el catecumenado antigliqpromueva, con la gracia de Dios, sujetos cristian
capaces de vivir la vocacion al amor como seguitniele Cristo. Sin la renovacion de la
iniciacién cristiana de nifios, adolescentes, josgnadultos, la preparacién al matrimonio y
la misma vida matrimonial se ve privada de la lssdila que la sustenta.

129. En nuestras diocesis de Espafia se ha heclarganrecorrido en la formacion de
agentes de pastoral prematrimonial y familiar. @omis, gracias a Dios, con buenos
programas para ayudar a los padres y educadorés egucacion afectivo-sexual y en la
preparacion inmediata del matrimonio. Sin embal@pcarencias en este campo son también
notables.

130. El descenso de la nupcialidad y el retrasa caaz mayor de la celebracion del
matrimonio (la edad media del primer matrimoniaes33,4 afios en los varones y 31,2 afios
en las mujerés?) estan exigiendo un replanteamiento a fondo gEaioral prematrimonial.
En este sentido se hace necesario acompafar yniliskze vocacion al amor esponsal, y
propiciar, contando con la pastoral juvenil, iteméws de fe que den contenido cristiano al
noviazgo. Estos itinerarios de fe deben ser pessago clave de evangelizacion y
desarrollados como un camino catecunéhajue proponga la totalidad de la vida cristiana
desde la perspectiva de la vocacion al amor. Asidica laFamiliaris consortig tanto para
la preparacion proxima como inmediata, que deberesdizada «como un camino de fe,
analogo al catecumenadé

131. Este mismo propoésito esta recogido eDistctorio de la Pastoral Familiar de la
Iglesia en Espafigd2003), en el que al afrontar el tema de la pepén al matrimonio
invitabamos a «programar a modo de “catecumenadios (itinerarios de fé en los que, de
manera gradual y progresiva, se acompafara a bsepreparan para el matrimonio. En
ningun caso se pueden reducir a la transmisidomes uerdades, sino que debe consistir en
una verdaderéormacion integralde las personas en un crecimiento humano, quereonhp
la maduracion en las virtudes humanas, en la ferdeion, la vida litargica, el compromiso
eclesial y social, etc'$"

132. Conscientes de la importancia de este termaldispos exhortamos a los sacerdotes y
a las familias a insistir en la renovacion tanto ldeiniciacion cristiana como en el

19 Cf. PONTIFICIO CONSEJO PARA LA FAMILIA, Sexualidad humana: verdad y significado.
CONGREGACION PARA LAEDUCACION CATOLICA, Orientaciones educativas sobre el amor humano.
Pautas de educacién sexual

120 Cf, CoNclILIo VATICANO I, Sacrosanctum Conciliunm. 64.

2! Instituto Nacional de Estadistica (INE)pta de prensal8.1.2012 [13.03.2012]. Disponible en la
web: http://www.ine.es/prensa/np697.pdf

122 Cf, JUAN PaBLO II, Familiaris consortig n. 66.

123 JuaN PABLO lI, ibid.

124 Cf. LXXXI ASAMBLEA PLENARIA DE LA CONFERENCIA EPISCOPALESPAROLA, Directorio de la
Pastoral Familiar de la Iglesia en Espafia 109.
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acompafiamiento de la vocacién al amor esponsalmuatial. Agradecemos los esfuerzos de
cuantos agentes de la pastoral familiar, ancladodose contenidos de lantropologia
adecuadapropuestos por el beato Juan Pablo Il, han ideovamo la preparacion al
matrimonid®.

- Nueva evangelizacion

133. La mejor respuesta a la “ideologia de géngra’la actual crisis matrimonial es la
“nueva evangelizacion”. Es necesario proponer at€domo camino para vivir y desarrollar
la vocacion al amor. Sin su gracia, sin la fuerglEs$piritu Santo, amar resulta una aventura
imposible. Por eso necesitamos nuevos evangeliegadpre testifiquen con su vida que para
Dios no hay nada imposible. También en este camaptofal se hace necesario «recuperar el
fervor de los origenes, la alegria del comienzoladeexperiencia cristiana, haciéndose
acompanfar por Cristo como los “discipulos de Emaaistlia de Pascua, dejando que su
palabra nos encienda el corazén, que el “pan jpdréidra nuestros ojos a la contemplacion
de su rostro%$®

134. Recogiendo estas claves es necesario insislire todo, en el acompafiamiento del
despertar a la vocacion al amor, en la importadeida eleccion del futuro conyuge y en la
programacion de itinerarios prolongados en el tempe den contenido a la preparaciéon
proxima e inmediata al matrimonio.

c) Politicas familiares justas y adecuadas

135. La familia es una lampara, cuya luz no puesgrse en el ambito privado (bft 5,
15). Esta llamada a brillar y ser motor de socidéd. Los poderes publicos han de dejar que
la familia “sea lo que es”, y, por eso, «que seamecida en su identidad y aceptada en su
naturaleza de sujeto soci&l% Un reconocimiento que requiere necesariamentepatiica
familiar estructurada y suficientemente dotada deunsos econdmicos. A ello aludia
Benedicto XVI en su visita a Barcelona: «La Igleshoga por adecuadas medidas
econdmicas y sociales para que la mujer encuentrel dlogar y en el trabajo su plena
realizacion; para que el hombre y la mujer que reemt matrimonio y forman una familia
sean decididamente apoyados por el Estado; paraegdefienda la vida de los hijos como
sagrada e inviolable desde el momento de su coidceppara que la natalidad sea
dignificada, valorada y apoyada juridica, socilgislativamente’®.

136. Los obispos espafioles, que ya hemos dadacamtente directrices generales sobre la
politica familiat?®, insistimos de nuevo en la necesidad de que sta yuadecuada, sobre
todo en estos momentos. No solo porque la crisiad@unica que padecemos puede golpear
mas duramente a las familias. Es necesaria unaicpollemogréafica que favorezca el
incremento de la natalid&f Los hijos son una contribucién decisiva paraesladrollo de la
sociedad, que debe ser reconocido adecuadamen& Bstado. Las familias humerosas no
pueden verse gravadas por falta de ayudas por geuttes poderes publicos. Sin un cambio

125 Cf. JuaN PABLO Il, Catequesis sobre el amor humgi®79-84).

126 BENEDICTOXVI, Discurso en el encuentro con los obispos de Pottega! salén de conferencias
de la Casa Nuestra Sefiora del CarnEatima, 13.V.2010).

127 JuAN PABLO II, Gratissimam sane), 17.

128 BENEDICTO XVI, Homilia en la consagracion del templo expiatorioldeSagrada Familig(7.XI.
2010).

129 Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL ESPARNOLA, La familia, santuario de la vida y esperanza de la
sociedadnn. 147-164.

130 Cf. BENEDICTOXVI, Caritas in veritaten. 44.
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notable en este ambito, el “desierto demogréfice’ndestro pais tendra en breve tiempo
consecuencias muy negativas para el sistema soetnomico.

137. Es imprescindible impulsar politicas famileglecuadas que permitan a las familias
disponer de la autonomia econdmica suficiente paxder desarrollarse, sobre todo, si
tenemos en cuenta la situacién de precariedad @seyancuentra un nimero considerable de
familias, a veces con todos sus miembros en pdes, itusiones de tantos jévenes por formar
una familia, truncadas por carecer de los recurdgosmos o haber perdido la oportunidad de
conseguir la debida independencia econOmica. Estascias afectan especialmente a los
emigrantes, muchos de los cuales han tenido quperola convivencia familiar, y a los que
habria que favorecer con las medidas legales patéa para poder conseguir la ansiada
reunion de la familia.

138. La familia se encuentra muy sola en el momelgoatender a aquellos de sus
miembros que pasan esas y otras dificultades. legidg en la medida de sus posibilidades,
renueva su empefio en acompanfar a la familia ernsggasiones. A la vez alza de nuevo su
voz con el fin de que toda la sociedad contribuypdrecerle la ayuda que se le debe prestar.
Corresponde sobre todo a los gobernantes presamapolitica articulada que sea el motor
de recuperacion de la economia familiar. Es el itahsocial” primero para cualquier
sociedad. No atender el reto que supone este desaia una irresponsabilidad de graves
consecuencias para toda la sociedad.

d) Construir la “casa” y la ciudad

139. La Iglesia, «experta en humanidad», protegefignde la formacion de la familia con
la seguridad de que, al hacerlo, contribuye al Oettas personas y de la sociedad. Construir
una “casa” en la que cada uno de sus miembrogs sjuerido por si mismo y disponga del
ambiente adecuado para crecer como persona egngaasbcial por excelencia. De manera
particular en una sociedad cada vez mas indivistaalien la que la consideracion de las
personas viene a medirse por el beneficio que t@mono por lo que son, sino por lo que
tienen. No es extrafio, por eso, que con frecuemogaencontremos con personas que se
sienten solas, como aisladas, a pesar de estaadasl@le otras muchas y contando con
innumerables medios técnicos. Nada, fuera de lasioees interpersonales auténticas, es
capaz de dar respuesta a los anhelos profundosod®tén humarid!, en definitiva, a la
vocacion al amor.

140. La construccidon de esa “casa” auténticameunteaha, es decir, de la familia en la que
las relaciones entre todos sus miembros se midela pey de la gratuidad, tiene necesidad de
abrirse a una trascendencia que dé acceso alsendis profundo de comuni¥h No basta
con la “buena voluntad” de los que la forman. Taocmpaes suficiente, de suyo, la
determinacion de unas convenciones o pactos metaemanos. Es necesario, ademas, que
unos y otras estén abiertos —al menos, que no aegap— a una instancia superior, a una
transcendencia que les da sentido. Asi lo conseltaentir universal y la historia de los
pueblos y culturas. Eso mismo estaba detras gmlabras de Benedicto XVI cuando citaba a
Gaudi: «Un templo (es) la Unica cosa digna de septar el sentir de un pueblo, ya que la
religion es la cosa mas elevada en el horiBte»

131 Cf. BENEDICTOXVI, Spe salyin. 37.

132Cf. BENEDICTO XVI, Caritas in veritate n. 11: «Este desarrollo exige, ademas, una vision
trascendente de la persona, necesita a Dios».

133BENEDICTOXVI, Homilia en la consagracion del templo expiatoriol@&agrada Familia
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141. Una expresion privilegiada de la caridad es@ar a tratar a las personas como dones
de Dios. Ayudar a descubrir la razén de su maygnidad: ser hijos de Dib¥. De ese
cometido, en el que la familia cristiana tiene wesponsabilidad particular y propia, forma
parte la educacion en la fe. Pero sera verdaderaailas convicciones y virtudes que llevan
a vivir la caridad. Asi es como la familia, quel@&scasa” de los que alli viven, sera también
el “templo” para ellos y para los demas: «Los pslsiempre han de encontrar acogida en el
templo, que es la caridad cristiafi@»Recibir el compromiso del amor de Dios no sepiara
la sociedad de los hombres. Da “una razon para’vivh amor que, siendo mayor que
Nosotros mismos, nos salva. Lleva a enriqueceelasiones humanas.

Conclusion: La mision y el testimonio del matrimond y de la familia

142. La Iglesia, el «pueblo de la vid&»anuncia y promueve el verdadero amor humano y
el bien de la vida, unos dones que, recibidos des,B¥on llevados a su plenitud en Cristo
Jesus. No puede dejar de hacerlo, porque anursgavangelio esta en el centro de la mision
que el Sefor le ha confiado. Es una tarea, queguaucon responsabilidades diversas,
compete a todos cuantos forman parte de la Iglekidie en la comunidad eclesial puede
“pasar” y desentenderse. Todos hemos recibido wtacion al amor. Todos estamos
llamados a ser testigos de un Amor nuevo, el fetonde una cultura renovada. Aunque
pronunciadas en otro contexto, cabe citar tamhjén las palabras que dirigia Benedicto XVI
a los jovenes en Madrid con ocasion de la Jornagizdil de la Juventud: «Comunicad a los
demas la alegria de vuestra fe. El mundo necekitasemonio de vuestra fe, necesita
ciertamente a Dio$%. Si bien realizar este anuncio no es un derechm ydeber que
pertenece solo a los cristianos. El amor y la Widiananos son bienes basicos y comunes a la
entera humanidad.

143. El anuncio del evangelio de la verdad delramonano y de la vida ha de ser
permanente y realizarse de los modos mas vari&ms.denuncias, si las situaciones lo
reclaman, como las que ahora nos ocupan. Propooerp se debe, el mensaje que se
proclama, requiere ser consciente de las cuestpgegsunstancias en que se plantean. Pero
el anuncio debera consistir, sobre todo, en lalgnoacion positiva de la verdad y del bien
gue comportan para cada persona y para la soci8dadata, en consecuencia, de anunciar la
buena noticia del matrimonio y la familia como uerbpara toda la humanidad. «Cristo
necesita familias para recordar al mundo la dighiil amor humano y la belleza de la vida

familiar»'8

144. Al anunciar, una vez mas, la verdad del amonamno y de la vida, los obispos
espafnoles queremos manifestar nuestra profundaaeptir cuantos, creyentes o no, trabajan
incansablemente por difundir esa verdad. Damodaga&cDios y alentamos a tantas y tantas
familias cristianas que, gozosas y con ejemplaliidd, mantienen vivo el amor que las une
y hace de ellas verdaderas “iglesias doméstitadlos sentimos sinceramente cercanos a los
hombres y mujeres que ven rotos sus matrimoni@sgidnado su amor, truncada su
esperanza de una vida matrimonial serena y felisufoen violencia de parte de quien
deberian recibir solo ayuda, respeto y amor. Acdrapes con nuestro afecto y nuestra

13 Cf. BENEDICTOXVI, Caritas in veritaten. 75.

%5 BENEDICTOXVI, Angelus ante el templo expiatorio de la Sagradaifar(7.X1.2010).

136 Cf. UAN PaBLO II, Evangelium vitaenn. 78-79.

137 BENEDICTOXVI, Homilia en la Misa de la Jornada Mundial de la Joitel en Cuatro Viento@1.
VIII.2011).

138 BENEDICTOXVI, Discurso en la vigila de Hyde Pa(k8.1X.2010).

139 Cf. CONCILIO VATICANO II, Lumen gentiuml1 yApostolicam actuositatem 1.
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oracion a las familias que en estos momentos sufieorisis que padecemos y nos
comprometemos a redoblar nuestro esfuerzo porapiestoda la ayuda posible. Animamos,
finalmente, a los jovenes que se disponen con ialegrseguir su vocacion a la vida
matrimonial a poner su esperanza en el Dios der gnue la vida, seguros de que podran
contar en sus vidas con su gracia y su continusepoga.

145. A la Virgen Maria, Madre del Amor Hermoso, amendamos a las familias, y por su
intercesion esperamos alcanzar de su Hijo el virew@ que nos capacite para amar.
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